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1 Généralités 

[Ωanatomie(1) esǘ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭŀ description, de la situation et de la fonction des 
composants du corps humain Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƳŀŎǊƻǎŎƻǇƛǉǳŜ. 

Elle tient compte des innovations techniques et des comparaisons intra et inter 
espèce. 

ὧὩὰὰόὰὩί
 

 ὸὭίίόί  έὶὫὥὲὩί  ὥὴὴὥὶὩὭὰί  ίώίὸîάὩί  ὧέὶὴί  

Les organes remplissent une fonction principales et des fonctions secondaires. 

hƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ŀǇǇŀǊŜƛƭ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩorganes dissemblables interdépendants orientés 
vers une fonction commune (ex Υ ŀǇǇŀǊŜƛƭ ŘƛƎŜǎǘƛŦΣ ƭƻŎƻƳƻǘŜǳǊΧύΦ 

hƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ ŘΩorganes comparables. Ils ont des fonctions 
comparables (ex : système musculaire) ou complémentaires (ex : système urinaire). 

Pour décrire un corps, on décompose le corps en métamères (segmentation, ex 
dermatome(2), colonne /м /нΧ). 

1.1 Position de référence 

- érigée(3) : orthostatique, debout ; 

- rŜƎŀǊŘ Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ ; 

- membres inférieurs tendus, pieds en légère rotation latérale ; 

- membres supérieurs étendus le long du tronc, paume de la main tournée vers 
ƭΩŀǾŀƴǘ. (supination(4)Σ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ pronation(4)). 

Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ǉƻǎƛǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ : 

- décubitus(5) dorsal : être allongé horizontalement sur le dos ; 

- décubitus ventral : être allongé horizontalement sur le ventre ; 

- décubitus latéral : être allongé horizontalement sur le côté. 

1.2 Système de référence 

 

 

Sens 

On parle toujours des plans, axes et sens du patient. 

On parle toujours de la droite et de la gauche du patient. 
La droite du patient est donc représentée à gauche des 
imageries. 

Proximal indique proche du tronc, distal loin. 

Médial indique vers le plan sagittal médian, latéral loin. 

Externe Ŝǎǘ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜΣ 
interne dedans. 

Concave indique creux, convexe indique bombé(10). 

(1) anatomê, grec, couper 
à travers 

(2) Zone de la peau dont 
les nerfs sensitifs 
proviennent tous d'une 
seule racine nerveuse 
rachidienne. 

 

 

 

 

 

 

La métamérie est un trait 
partagé par de 
nombreuses espèces. 

(3) erigere, dresser 

(4) SUPination comme 
SUPplier 
supino, couché sur le dos 

PROnation comme 
Prendre 
pronare, incliner en avant 

(5) décubitus, couché 

(6) Médian veut 
dire milieu. Les 
plans parallèles 
au plan sagittal 
sont les plans 
para-sagittaux. 

 
Le plan sagittal est définit 
ǇŀǊ ƭΩŀǊŎ ǉǳŜ ǘƛŜƴǘ ƭŜ 
sagitaire. 

Ne pas confondre avec 
médial qui signifie vers le 
plan sagittal médian. 

Un plan parallèle au plan 
médian est dit 
paramédian. 

(7) Il passe par la suture 
coronale, en forme de 
couronne. 

Le plan frontal est 
parallèle au front 

(8ύ !ǘǘŜƴǘƛƻƴ ƭΩŀȄŜ 
ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
normal au plan transverse. 

 

(9) caudale, queue 

(10) Une surface peut être 
ŎƻƴǾŜȄŜ ǾŜǊǎ ƭΩŀǾŀƴǘ Ƴŀƛǎ 
ŎƻƴŎŀǾŜ ǾŜǊǎ ƭΩŀǊǊƛŝǊŜΦ 

 

 

Plan transverse 

Médian ou axial 

Plan frontal médian ou 
coronal(7) 

Plan sagittal 

Médian(6) 

Latéral 
Médial 

Antérieur ou avant ou ventral 

Postérieur ou arrière ou dorsal 

Caudal(8) ou inférieur ou bas 

Crânial ou supérieur ou haut 

 

Droite 

Gauche 

Proximal 

Distal 

Proximal 

Distal 

Axe vertical ou 
longitudinal ou 
ligne médiane 

Dorsal 

Plantaire 

Palmaire 

Axe membre supérieur 

Axe membre inférieur 
Vertex 

Hypophyse 

Lombaire L1 

Sacrées S3 

Axe transversal(8) 

Axe antéropostérieur ou axe sagittal 
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Varus : qui présente une déviation en dedans. 

Valgus : qui présente une déviation en dehors. 

Exemple : 

En radiologie, on fait des coupes horizontales et on regarde par le bas, la gauche du corps est donc à 
ŘǊƻƛǘŜ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎŜΦ 
En embryologie, on regarde par le haut, la gauche du corps est donc à gauche ŘŜ ƭΩƛƳŀƎŜ. 

Axe 

On distingue des axes de repères globaux ou locaux. 
LΩaxe(1) longitudinal est verticalΦ /ΩŜǎǘ ƭŀ ƭƛƎƴŜ ŘŜ ƎǊŀǾƛǘŞΦ Lƭ passe par : 

- le vertex(2) ; 

- lΩarrière de la fosse hypophysaire ; 

- devant la colonne cervicale et thoracique ; 

- le corps de L1 ; 

- le centre de gravité, en avant de S3 ;  

- le milieu du polygone de sustentation(3). 

Exemple : 
Certaines pathologies sont caractérisées par une augmentation de 
la surface du polygone de sustentation pour pouvoir tenir debout. 

LΩaxe des membres : 
ï supérieur : milieu de la tête humérale, le milieu du pli 

de flexion du poignet, le 3e doigt ; 
ï inférieur : milieu de la tête fémorale, le milieu du talon, 

le 2e orteil. 

Au niveau de la main, antérieur est remplacé par palmaire 
ǎŜƭƻƴ ƭΩŀȄŜ sagittal. 

Au niveau du pied, inférieur est remplacé par plantaire 
ǎŜƭƻƴ ƭΩŀȄŜ vertical. 

Au niveau des membres, latéral et médial sont 
respectivement remplacés par :  

- ulnaire(6) et radial(7) au membre supérieur ; 

- tibial(8) et fibulaire(9) au membre inférieur. 

[Ωaxe sagittal eǘ ƭΩaxe transversal sont horizontaux. 
 

             
Radius  Cubitus   Tibia   Fibula 

Plan 

Le plan horizontal de référence de la tête est le plan orbito-méatal(10). Il est par convention le plan 
horizontal de référence en imagerie médicale crânienne (radiologie, scanner et IRM). 
Le plan horizontal de référence du cerveau est le plan commissure antérieure-commissure 
postérieure (CA-CP). 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) Axe est synonyme de 
droite. 
(2) Le vertex est le 
sommet de la tête. En 
mathématique,  
ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭΩŜȄǘǊŜƳǳƳ 
ŘΩǳƴŜ ǇŀǊŀōƻƭŜΦ 
 
(3) Le plus petit polygone 
convexe reliant ou 
renfermant l'ensemble 
des points par lequel un 
corps repose sur un plan 
horizontal. 

 

 

        stable             instable 

(4) humerus, épaule 

(5) fémur, cuisse 

 

 

 

 

 

 

 
(6) Relatif au cubitus. 

ulna, avant-bras 

cubitus, coude 

(7) Relatif au radius 

radius, rayon 

(8) Relatif au tibia. 

tibia, os de la jambe 

(9) Relatif au fibula. 

fibula, agrafer, fixer 

(10) sous-orbito-sus-
méatal, sous les orbites 
des yeux, au-dessus du 
méat nasal 

Méat, canal 

Il a été choisi comme plan 
horizontal de référence 
par les radiologues 
ƳŞŘƛŎŀǳȄ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ 
plus facile à repérer sur le 
vivant que le plan de 
Francfort paratransverse 
(10°, -15°) des 
anthropologues. 

 

Humérus(4)  Fémur(5) 
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1.3 Conventions 

Couleur 

On utilise des couleurs spécifiques : 
ï rouge : artères, synoviale(1) ; 
ï bleu : veines ; 
ï jaune : nerfs ; 
ï orange : nerfs végétatifs (autonome) ; 
ï vert : tissus conjonctifs(2) (ligament, tendon, aponévrose(3), fascia(4), capsule articulaire(5), 

dure mère(6)) ; 
ï bleu clair : cartilage, épendyme(7) ; 
ï marron, rose, orange : muscles ; 
ï violet : séreuse, arachnoïde(8), lymphonoeuds ; 
ï rose : pie mère(9), glandes salivaires ; 
ï blanc ou noir : os, substance nerveuse. 

Base 

On place une base avec les sens : G, D, H, B, AV, AR. 

2 Corps 

2.1 Mouvements 

Toutes les articulations mobiles peuvent être modélisées par des liaisons articulaires : pivot, 
sphérique à doigt et sphérique. 

Un mouvement est un déplacement relatif. 

Les mouvements possibles du corps humain ne sont que des rotationsΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ 
translations. 

On appelle degré de liberté, DDL, un des mouvements indépendants autorisés par une liaison. 

Dans le plan frontal όŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ axe(9) sagittal et transversal), les bras ont 2 
mouvements de rotation selon le sens : 

- abduction(10) ; 

- adduction(11).  

Dans le plan sagittal όŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ŀȄŜ(9) frontal et transversal), les bras ont 2 
mouvements de rotation selon le sens : 

- flexion : augmente la courbure ; 

- extension : aligne les segments.  

!ǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŀȄŜ ŘΩǳƴ ǎŜƎƳŜƴǘ, les membres ont 2 mouvements de rotation selon le 
sens : 

- médial ; 

- latéral.  

Autour dΩǳƴ axe tournant dans le plan sagittal, le mouvement de circumduction(12) 
compose 2 rotations : 

- flexion, abduction ; 

- extension, adduction.  

On parle de mouvements complexes ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ compose plusieurs articulations (ce 
ǉǳƛ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƭƛŀƛǎƻƴ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘŜύ : 

- supination, pronation ; 

- inversion(13), éversion(14).  

 
 
 
 

(1) Car la membrane 
synoviale est 
hypervascularisée. 

(2) Les tissus conjonctifs 
servent de soutien aux 
autres tissus du corps, 
assurant leur nutrition et 
participant aux 
mécanismes de défense 
immunitaire de 
l'organisme. Ils sont 
disséminés à l'intérieur des 
organes et entre eux. 

(3) aponeýrosis, tendon, 
fin du muscle 

(4) fascis, faisceau 

Membranes fibro-
élastiques. 

(5) Manchon, 
tube fibreux. 

(6) dura mater, matrice 
dure 

(7) epi, sur 
enduma vêtement 

(8) arakhnoeidἚs, 
semblable à une toile 
ŘΩŀǊŀƛƎƴŞŜ 

(9) pia mater, matrice 
tendre 

(6)(8)(9) Les 3 
méninges. 
Membranes qui 
entourent le 
cerveau et la 
moelle épinière. 
Elles permettent 
la mobilité. 

(5) Membrane qui tapisse 
les ventricules cérébraux 
et le canal central de la 
moelle épinière. 

(9) Un axe vertical 
appartient au plan vertical 
Ŝǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴƻǊƳŀƭ. Donc 
un axe sagittal appartient 
au plan sagittal. 

(10) Abduction : 1D 
comme dehors. 

abductio, écartement 

(11) Adduction : 2D 
comme dedans. 

adductus, resserré  

(12) circum, autour 

(13) INversion comme 
Intérieur 
inverso, inverser 

(14) Eversion comme 
Extérieur 
eversio, renversement 
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2.2 Système squelettique 

[Ωostéologie Ŝǎǘ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ os. 

Le squelette humain compte 206 os, on distingue : 

- Le squelette axial : squelette céphalique (crâne, 
face) le rachis et les côtes ; 

- Le squelette appendiculaire(1) : membres supérieurs 
et ceinture scapulaire, membres inférieurs et ceinture 
pelvienne. 

Exemple :  

[Ŝ ŦŞƳǳǊ Ŝǎǘ ƭΩƻǎ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎΦ 
[ΩŞǘǊƛŜǊ ŘŜ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜ ƛƴǘŜǊƴŜ Ŝǎǘ ƭΩƻǎ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇŜǘƛǘΦ 
[Ωƻǎ ƘȅƻƠŘŜ Ŝǎǘ ƭŜ ǎŜǳƭ os ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ relié aux autres. 

[Ωos est un tissu conjonctif vivant calcifié qui forme le 
squelette. Il est constitué ŘΩǳƴŜ matrice intercellulaire 
calcifiée (fibres de collagène, plusieurs types de cellules). 

[Ωƻǎ Ŝǎǘ Řǳ phosphate de calcium Ca3(PO4)2Σ ŎΩŜǎǘ ƴƻǘǊŜ 
plus grosse réserve pour les échanges intercellulaires. 

Les os sont vascularisés et innervés. 

Les os sont en perpétuel remodelage, environ 10% par an, soit 
ŜƴǾƛǊƻƴ ƭŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ Ŝƴ мл ŀƴǎΦ ¦ƴ ƻǎ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞ ǎΩadapte. Les 
microtraumatismes sont réparés(2). 

Le processus de croissance transforme un tissu osseux en un os lamellaire. 

 

 

(1) Relatif à un appendice. 

appendix, annexe 

(2) Ils sont antifragiles. 
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[Ŝǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩƻǎ ǎƻƴǘ : 
ï soutien des structures du corps ; 
ï protection des organes vitaux ; 
ï réservoir de calcium et de phosphore ; 
ï levier sur lequel les muscles agissent pour produire des mouvements ; 

¶ locomotion : membres inférieurs ; 

¶ préhension(1) : membres supérieurs ; 

¶ support et orientation : tronc, tête, cou, membres supérieurs  ; 

¶ mastication ; 

¶ respiration. 
ï contenant des cellules hématopoïétiques(2). 

 

Les os sont classifiés selon leur forme en 5 
catégories : 

- longs : tubulaires (ex : humérus, fémur) ; 

- courts : cuboïdes (ex : carpe(3), tarse(3)) ; 

- plats : 2 ƭŀƳŜǎ ŘΩƻǎ ŎƻƳǇŀŎǘ ǎŞǇŀǊŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜ ƭΩƻǎ 
spongieux (ex : scapula(3)

, coxal(3),calvaria(3)) ; 

- irréguliers : 

¶ os rayonnés (ex : vertèbres) ; 

¶ os pneumatiques, cavité aérique creuse 
(ex : maxillaire). 

- sésamoïde(4) : os contenu dans un tendon (ex : patella du genou) ; 

On appelle accessoire les ƻǎ Ŝƴ ǎǳǊƴƻƳōǊŜ ǎƛ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŦǳǎƛƻƴΦ 

On utilise un vocabulaire  spécifique pour décrire les 
os : 

ï pédicule(5) : structure allongée et fine ; 
ï processus(5) (ou apophyse) : excroissance 

volumineuse, relief.  

Les os sont :  

- compacts, denses ; 

- ou spongieux, contiennent les cellules 
hématopoïétiques (moelle osseuse). 

Dans les os longs, on distingue : 

- ƭΩépiphyse(4) ; 

- la métaphyse(4) ; 

- la diaphyse(4). 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

(1) Prendre, la finalité est 
ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŀ ƳŀƛƴΦ 

 

(2) hémato-, sang 

-poïèse, fabrication 

 

(4) pediculus, petit pied 

processio action de 
s'avancer 

Comme une procession. 

épi, sur 

méta, changer 

dia, à travers, en divisant 

phusis, nature, formation 

phyein, croître 

(3) carpus, poignet, main 

tarsos, cheville, pied 

On marche sur ses 
métatarses. 

On prend avec ses 
métacarpes. 

scapula, épaule 

coxal, ceinture 

calvaria, crane 

(4) En forme de sésame. 

« Sésame, ouvre-toi » 
comme l'ouverture des 
capsules déhiscentes qui 
ǎΩƻǳǾǊŜƴǘ ōǊǳǎǉǳŜƳŜƴǘ 
pour libérer leurs graines. 
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2.3 Articulation 

Généralités 

[Ωarthrologie Ŝǎǘ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ articulations(1). 

Les articulations sont des jointures(2) entre 2 pièces osseuses (ou cartilagineuses) qui 
permettent des mouvements. 

Les articulations peuvent être mobiles ou immobiles(3). 

hƴ ǇŀǊƭŜ ŘΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴǎ simples ǇƻǳǊ н ƻǎ Ŝǘ м ǘȅǇŜ ŘΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴΦ 
hƴ ǇŀǊƭŜ ŘΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴǎ complexes ǇƻǳǊ о ƻǎ Ŝǘ Ǉƭǳǎ Ŝǘ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴǎ όŜȄ : genou). 

Classification fonctionnelle 

On distingue selon les mobilités : 

- synarthroses(4) : jointures immobiles fibreuses. Les surfaces osseuses sont unies par 
du tissu conjonctif. Il n'y a pas de cartilage articulaire. (ex : os du crâne) ; 

- amphiarthroses(5) : jointures semi-mobiles cartilagineuses (ex : disques 
intervertébraux) ; 

- diarthrose(6) : jointures mobiles synoviales (ex : genou). {Ŝ ŎƻƳǇƻǎŜ ŘΩǳƴŜ cavité 
articulaire contenant le liquide synovie qui sert à la lubrification. 

Les synarthroses et les amphiarthroses, contrairement aux articulations synoviales, 
n'ont pas de cavité articulaire. Ce sont des articulations dites solides(7) car à mobilité 
faible ou nulle. 

 

Synarthroses 

On distingue : 

- synfibroses : l'interligne articulaire est occupé exclusivement par du tissu fibreux ; 

Exemple :  

On les appelle sutures au niveau du crâne, le tissu fibreux qui unissait initialement l'os 
s'ossifie progressivement et forme une suture plane, écailleuse ou dentelée. 

Cas particulier : schyndilèse(8) : crête osseuse s'articulant avec une rainure ; 

Exemple :  

Comme entre le vomer et l'os sphénoïdal ;  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

(1) árthrôsis, articulation, 
jointure 

Les articulations désignent 
ƭŜ ǊŞŜƭΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ 
modèle. 

(2) Un joint est un 
composant qui en relie 2 
autres. 

(3) Les os de la tête sont 
encastrés, le mouvement 
est nul. 

(4) sún, avec, ensemble 

(5) amphís, des deux côtés, 
articulation qui tient à la 
fois de ces deux formes 

En mécanique on parlerait 
de liaisons élastiques, 
quand on se baisse les 
disques intervertébraux 
ǎΩŞŎǊŀǎŜƴǘΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
que des liaisons planes. 

(6) di, deux 

(7) Mot abusif pour 
indiquer rigide, le contraire 
de soupleΦ {ƻƭƛŘŜ ǎΩƻǇǇƻǎŜ 
à liquide et gaz. 

(8) skhindúlêsis, 
fragmentation 
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- syndesmoses(1) : les surfaces osseuses sont éloignées et sont unies par du tissu conjonctif ; 

Exemple :  

La membrane interosseuse tendue entre les 2 os de l'avant-bras ou de la jambe et les 
ligaments jaunes tendus entre les lames des vertèbres sont des syndesmoses. 

- gomphose(2) : unissant une dent à un alvéole(3) dentaire par du tissu fibreux ; 

Exemple :  

Le périodonte(4) d'insertion. 

Amphiarthroses 

- synchondroses(5) : articulations temporaires au cours de la croissance ; 

Exemple :  

Pour les os longs des membres, la synchondrose entre l'épiphyse et la diaphyse constitue 
le cartilage de conjugaison qui dirige la croissance en longueur de l'os. Lors de 
traumatisme, elles peuvent être le siège de décollement épiphysaire. 

- symphyses(6) ou amphiarthroses proprement dites : articulations semi-mobiles, faible 
amplitude de mobilité. Les surfaces osseuses sont unies par une structure mixte fibreuse et 
fibrocartilagineuse renforcée par des ligaments périphériques. 

Exemple :  

Les disques intervertébraux ou la symphyse pubienne sont des symphyses. La symphyse 
ǇǳōƛŜƴƴŜ ǇŜǊƳŜǘ ƭΩŀŎŎƻǳŎƘŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǎΩƻǳǾǊŀƴǘΦ 

Diarthrose  

 

Elles possèdent une cavité articulaire et une membrane synoviale(6) (qui secrète le 
liquide synovial). Elles constituent la majorité des articulations des membres et 
permettent une amplitude de mouvement importante.  

A. Constitution 

Elles sont formées par des surfaces articulaires (osseuses ou fibrocartilagineuses) et 
par des moyens ŘΩǳƴƛƻƴ (capsule articulaire et ligaments). 

Les ligaments limitent certaines mobilités et stabilisent les mobilités autorisées. Les 
ƭƛƎŀƳŜƴǘǎ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƴǘ Ŝǘ ǎŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭΩǳǎŀƎŜ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴΦ /Ŝ ǎƻƴǘ des 
fibres de collagènes orientées dans la direction des contraintes.  

1. Surfaces articulaires 

On distingue :  

- surfaces articulaires osseuses : recouvertes de cartilage articulaire (cartilage hyalin), lisse 
blanc bleuté. L'épaisseur du cartilage hyalin est proportionnelle à la pression qu'il supporte. 
Ce cartilage n'est pas vascularisé. La dégénérescence du cartilage hyalin est responsable de 
ƭΩŀǊǘƘǊƻǎŜ ; 

- surfaces articulaires fibrocartilagineuses : ŜȄƛǎǘŜƴǘ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩincongruence(8) articulaire et sont 
interposées entre les surfaces osseuses. Elles sont incomplètement vascularisés(9) et 
innervés. 

 
 
 
 

(8) Mauvaise adaptation 
de deux surfaces 
articulaires entre elles. 

(9) [ΩŀōǎŜƴŎŜ de 
vascularisation ne permet 
pas la cicatrisation ŘΩǳƴŜ 
déchirure fibrocartilagineu
se. Ainsi, un 
fragment méniscal rompu 
et à l'origine d'une 
symptomatologie clinique 
doit être enlevé. 
 

(1) sundesmos, lien, joint, 
jointure 

(2) gómphos, cheville 

(3) alveus, cavité, loge 

(4) pará, à côté de 

odoús, dent 

(5) chondros, cartilage 

(6) sún, pareil, avec 

physe, nature 

/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ƭƛŀƛǎƻƴ ŞƭŀǎǘƛǉǳŜΦ 

(7) ovum, ǆǳŦ 

ia, blanc 
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On distingue :  

 

¶ labrum (ou bourrelet articulaire) : surface creuse et fermée. Triangulaire sur une coupe 
transversale. Il ǎΩƛƴǎŝǊŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ŦŀŎŜ ǎǳǊ ƭŀ ǇŞǊƛǇƘŞǊƛŜ ŘŜ ƭŀ ȊƻƴŜ ŀǊǘƛŎǳƭŀƛǊŜ ƻǎǎŜǳǎŜ et par 
une deuxième face sur la capsule articulaire. La troisième face est libre et recouverte de 
cartilage articulaire continuant le cartilage recouvrant la surface articulaire osseuse. Les 
labrums augmentent la profondeur(1) et la surface(1) de la zone 
articulaire ; 

Exemple : 
Au niveau de la cavité glénoïdale(2) de la scapula(3) ou de 
ƭΩŀŎŞǘŀōǳƭǳƳ(4) ŘŜ ƭΩƻǎ ŎƻȄŀƭ. 

¶ ménisque(4) : surface creuse et ouverte en C. Interposé entre 2 surfaces articulaires. Il est 
triangulaire sur une coupe transversale. Mais si sa périphérie est adhérente à la capsule 
articulaire, les 2 autres faces sont libres Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎŀǾƛǘŞ ŀǊǘƛŎǳƭŀƛǊŜ Τ elles sont 
articulaires avec les surfaces articulaires voisines ; 

Exemple :  
L'articulation du genou comprend 2 ménisques, un latéral et un médial. 

¶ disque : surface pleine. Lentille biconcave qui forme une cloison complète 
dans la cavité articulaire en adhérant par sa périphérie à la capsule articulaire. Le disque 
délimite ainsi 2 cavités secondaires. Ils sont très innervés en périphérie et moins au centre. 

Exemple : 
Aǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ǘŜƳǇƻǊƻƳŀƴŘƛōǳƭŀƛǊŜ. 

Ces 3 types de fibrocartilages sont dépourvus de vaisseaux et de nerfs. 

2. aƻȅŜƴǎ ŘΩǳƴƛƻƴ 

Les ƳƻȅŜƴǎ ŘΩǳƴƛƻƴ des surfaces articulaires sont la capsule articulaire et les ligaments articulaires. 

a. Capsule articulaire 

La capsule est un manchon(5) fibreux qui ǎΩƛƴǎŝǊŜ ŀǳ ǇƻǳǊǘƻǳǊ ƻǳ ŀǳ ǾƻƛǎƛƴŀƎŜ ŘŜǎ ǎǳǊŦŀŎŜǎ 
articulaires osseuses. Elle comprend 2 parties : 

¶ une partie externe fibreuse, la membrane fibreuse, ŘΩŞǇŀƛǎǎŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ résistance variables ; 

¶ une partie interne, la membrane synoviale, qui tapisse la face interne de la capsule et les 
surfaces osseuses intra-articulaires non recouvertes de cartilage. 

Exemple : 
Une des pathologies de la membrane synoviale la plus fréquence est la polyarthrite 
rhumatoïde. /ΩŜǎǘ ǳƴ ǊƘǳƳŀǘƛǎƳŜ(6) inflammatoire.  

La membrane synoviale est richement vascularisée et innervée(7). Elle sécrète la synovie (ou liquide 
synovial), liquide translucide, visqueux, qui favorise le glissement des surfaces articulaires ; elle 
contribue à leur nutrition . Avec le cartilage articulaire, la membrane synoviale limite la cavité 
articulaire. 

Exemple : 
Elle peut faire des culs-de-sac lorsque la capsule est lâche, comme au niveau de 
ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ƎƭŞƴƻƘǳƳŞǊŀƭŜΦ {ŀ ŦŀŎŜ ƛƴǘŜǊƴŜ ǇŜǳǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ŘŜǎ franges synoviales en 
ǊŜƎŀǊŘ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊƭƛƎƴŜǎ ŀǊǘƛŎǳƭŀƛǊŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƻǳŘŜΦ 
 

(1) Améliore la congruence 
en  corrigeant les 
différences de rayon de 
courbure. /ΩŜǎǘ ǳƴ 
fibrocartilage donc il est 
élastique. 

ὴ  si la surface 

augmente, la pression 
surfacique diminue pour 
une même force. 

La force dans une 
articulation peut varier au 
cours du temps avec un 
coefficient x3 entre une 
situation normale et 
extrême.. 

(2) Qui présente une 
glène. 

(3) scapula, épaule 

(4) meniskos, croissant de 
lune 

(5) Cavité. 

acetabule, petit vase 
rempli de vinaigre, que les 
romains mettaient sur la 
table 

(6) Enveloppe cylindrique 
de révolution. 

 

(6) Douleur articulaire. 

(7) Elles participent à la 
proprioception. 

proprio, propre 

ception, réception 

ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ ǇǊƻŦƻƴŘŜ 
qui permet au cerveau de 
savoir la position des 
membres sans la vue. 

Exemple : on peut mettre la 
main à la bouche les yeux 
fermées. 
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b. Ligaments 

Les ligaments sont des ƳƻȅŜƴǎ ŘΩǳƴƛƻƴ ǊŞǎƛǎǘŀƴǘǎ. Ce sont des lames fibreuses qui unissent les 
ǇƛŝŎŜǎ ŎƻƴǎǘƛǘǳǘƛǾŜǎ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴΦ On distingue :  

¶ ligaments capsulaires : épaississements de la membrane fibreuse ; 

¶ ligaments extracapsulaires : à ŘƛǎǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ et indépendants 
de la capsule ; 

Exemple : 

Ligament collatéral latéral de l'articulation du genou. 

¶ ligaments intracapsulaires : Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎŀǇǎǳƭŜ mais en dehors de 
la cavité articulaire. 

Exemple : 

Ligaments croisés(1) de l'articulation du genou. 

Les ligaments sont les moyens de stabilisation passive d'une articulation. 

Les tendons des muscles périarticulaires sont des moyens de stabilisation active. 

B. Classification des articulations synoviales 

1. Classification morphologique 

On appelle contact des surfaces réelles entre des solides. 

On distingue 6 types de contacts : 

 

¶ articulation sphéroïde (énarthrose) lie 2 surfaces sphériques complémentaires, l'une pleine 
et l'autre creuse ; 
Exemple : 
Articulations scapulo-humérale  et coxofémorale. Elles ont une grande mobilité, permettant 
des mouvements dans les trois plans de ƭΩŜǎǇŀŎŜ. 

¶ articulation ellipsoïde (condylaire) lie 2 surfaces ellipsoïdales, pleine et creuse ; 
Exemple : 
Articulation radiocarpienne (poignet).  

¶ articulation sellaire (ou en selle, ou par emboîtement réciproque) lie 2 surfaces osseuses 
convexes dans une direction Ŝǘ ŎƻƴŎŀǾŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŀǳǘǊŜ, de conformation complémentaire ; 
Exemple : 
Articulation carpométacarpienne du pouce. 

¶ ginglyme(2) (ou articulation trochléenne(3)) lie 2 surfaces de révolution (forme de poulie), 
pleine et creuse ; 
Exemple : 
Articulation huméro-ulnaire au niveau du coude. 

¶ articulation trochoïde(4) lie 2 surfaces cylindriques de révolution, pleine et creuse ; 
Exemple : 
Articulations radioulnaires proximale et distale. 

(1) On les appelle croisés, 
car ils sont croisés dans les 
о Ǉƭŀƴǎ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜΦ 

(2) gínglumos, gond 

 

(3) trochlea, poulie 

(4) trokhoeidês, circulaire, 
rond 

 



Cours ς Anatomie L1 

Médecine Page 12 sur 97 26/06/2024 

 

¶ articulations planes lie 2 surfaces planes. 
Exemple : 
Articulations zygapophysaires(1) des apophyses(1) articulaires des vertèbres thoraciques, 
carpe, du tarse, et l'articulation acromioclaviculaire. Contrairement aux articulations 
précédentes, la mobilité de ce type d'articulation est réduite. 

Liaison (modèle) 

Articulation Modèle de liaison Morphologie 
anatomique 

ddl en rotation 

Epaule Sphérique Sphéroïde 3 

Coude Pivot Ginglyme 1 

Poignet Sphérique à doigt Ellipsoïde 2 

Doigt Pivot Ginglyme 1 

Hanche Sphérique Sphéroïde 3 

Genou Pivot Ginglyme 1 

Cheville Sphérique à doigt Sellaire 2 

Orteil Pivot Ginglyme 1 

 2. Classification fonctionnelle 

On classe les articulations en fonction de leurs degrés de liberté (ddl) : 

- 3 ddl : sphéroïdes. La composition des mouvements autour des 3 axes sagittal, transversal et 
axial permet la circumduction qui est l'association de flexion-extension, d'abduction-
adduction et de rotation axiale. L'ensemble des mouvements possibles est représenté par un 
cône dont le sommet correspond au centre de l'articulation et la base correspond au cercle 
décrit par l'extrémité distale du membre ; 

- 2 ddl : ellipsoïdes et les sellaires. Elles permettent 2 types de mouvement : flexion-extension 
et latéralité pour les ellipsoïdes, mouvement d'opposition pour les sellaires ; 

- 1 ddl : 1 axe de rotation vertical pour les articulations trochoïdes (pronosupination) et 
horizontal (flexion-extension) pour les articulations trochléennes. 

Remarque : ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ǇƭŀƴŜ Ŝǎǘ ǎŜƳƛ-
mobile (liaison élastique) on la compte 
comme 0 ddl. 

 

 

 

 

 

Syssarcoses 

Les syssarcoses(1) (ou articulations fasciales) sont formées par l'interposition d'un muscle, entouré 
de ses fascias, entre 2 surfaces osseuses. 

Exemple :  
L'interposition du muscle dentelé antérieur entre la scapula et la face postérieure du thorax. 
L'interposition de ce muscle permet les mouvements de glissement de la scapula sur le thorax lors 
des mouvements amples de l'épaule. Les mouvements se font par glissement des fascias 
(enveloppes fibreuses) dans l'espace serrato-thoracique entre le muscle dentelé antérieur et la paroi 
thoracique, et dans l'espace serratoscapulaire entre le muscle dentelé antérieur et le muscle 
subscapulaire. 

(1) sussarkosis, réunion, 
consolidation des chairs 

(1) zugon, joug, paire 

apophysis, ce qui pousse à 
côté  

Éminence à la surface d'un 
os. 

https://www.elsevier.com/__data/assets/image/0010/548128/Fig55big.jpg
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Exploration 

A. Examen clinique 

[ΩŜȄŀƳŜƴ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ŘŜǎ ŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴǎ ǎȅƴƻǾƛŀƭŜǎ ŜȄǇƭƻǊŜ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ōƛƭŀǘŞǊŀƭŜ Ŝǘ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛǾŜ 
ƭΩŀƳǇƭƛǘǳŘŜ Ŝǘ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎΦ /Ŝǘ ŜȄŀƳŜƴ Ŝǎǘ ǇŀǎǎƛŦ Ŝǘ ŀŎǘƛŦΦ 

B. Imagerie 

La radiographie standard, qui permet uniquement la visualisation des surfaces osseuses et de 
ƭΩƛƴǘŜǊƭƛƎƴŜ ŀǊǘƛŎǳƭŀƛǊŜΣ Ŝǎǘ ƭΩŜȄŀƳŜƴ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƛƳǇƭŜ Ŝǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŀǘƛǉǳŞΦ [ΩƻǇŀŎƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎŀǾƛǘŞǎ 
ŀǊǘƛŎǳƭŀƛǊŜǎ ǇŀǊ ƛƴƧŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻŘǳƛǘ ŘŜ ŎƻƴǘǊŀǎǘŜ Řŀƴǎ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ όarthrographie) permet 
ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ƛƴŘƛǊŜŎǘŜ ŘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ƛƴǘǊŀ-ŀǊǘƛŎǳƭŀƛǊŜǎΦ 9ƭƭŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŎƻǳǇƭŞŜ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
scanner (arthroscannerύΦ [Ωéchographie Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭΩIRM permettent la visualisation du cartilage 
articulaire et des fibrocartilages ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƴƻƴ ƛƴǾŀǎƛǾŜΦ [ΩŀǊǘƘǊƻǎŎƻǇƛŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŜƴŘƻǎŎƻǇƛŜ ŘƛǊŜŎǘŜ 
ŘŜǎ ŎŀǾƛǘŞǎ ŀǊǘƛŎǳƭŀƛǊŜǎ ǉǳƛ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ƭΩƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ŎŀǾƛǘŞ ŀǊǘƛŎǳƭŀƛǊŜ ŘΩǳƴe fibre optique. 

C. Pathologie 

Il existe : 

¶ des pathologies non traumatiques : les arthroses(1) dégénératives, et les arthrites(2) 
infectieuses ou inflammatoires ; 

¶ des pathologies traumatiques articulaires, les plus fréquentes étant les luxations (perte de 
contact de deux surfaces articulaires) et les entorses (rupture ou élongation ligamentaire). 

2.4 Système musculaire 

La myologie Ŝǎǘ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ muscles. 

Un muscle est un organe composé de tissus musculaires contractiles élastiques et de 
tissus conjonctifs. 

Le corps humain comporte 350 à 600 muscles(3). 

Le tendon ǊŜƭƛŜ ƭŜ ƳǳǎŎƭŜ Ł ƭΩƻs. 

Le ligament relie un os à un os. 

Il se compose de :  
ï corps (ventre(4)), il peut être : 

¶ long (fusiforme(5)) : largeur  longueur, au niveau des membres, le tendon est 
souvent allongé ; 

¶ court : largeur  longueur, triangulaire (deltoïde) ou rectangulaire (oblique 
externe abdomen) ou losangique, en profondeur ; 

¶ plat (large) : épaisseur  largeur ou longueur ; 

¶ annulaires (anneau) : leur contraction permet la fermeture 
ŘΩǳƴ ƻǊƛŦƛŎŜ όōƻǳŎƘŜΣ ǎǇƘƛƴŎǘŜǊΧύ. 

 
ï iƴǎŜǊǘƛƻƴ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ : proximale(6) ; 

¶ insertion directe : la fibre musculaire est directement lié à 
ƭΩƻǎ όƳşƳŜ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ŘŜǎ ŦƛōǊŜǎ ǘŜƴŘƛƴŜǳǎŜǎύ ; 

¶ insertion indirecte : 
o Cylindrique όǘŜƴŘƻƴ ŘΩ!ŎƘƛƭƭŜΧύ ; 
o Plat (aponévrose(7)) : lié aux muscles plats ; 
o Arcade tendineuse : Ǉƻƴǘ ŜƴǘǊŜ н ǇŀǊǘƛŜǎ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ 

os ƻǳ н ƻǎΣ ŀǳƎƳŜƴǘŜ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ, permet le 
passage de vaisseaux et nerfs ; 

¶ insertion musculotendineuse :  
o insertion termino-terminale : fibre musculaire prolongée par une fibre 

tendineuse, au niveau des muscles plats ; 
o insertion termino-latérale : unipenné(8) (semi-penné, semi-penniforme) les 

fibres ǎΩƛƴǎŝǊŜƴǘ ǎǳǊ 1 seule face latérale ŘΩǳƴ ǘŜƴŘƻƴ, bipenné (penné, 
penniforme) sur 2 faces, multipenné (multi penniforme) sur toutes les 
faces. 

(1) Ose, indique un 
processus dégénératif. 

Destruction mécanique du 
cartilage articulaire, 
ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘΩǳƴŜ 
inflammation à bas bruit 
et de poussées 
inflammatoires. 

5ƻǳƭŜǳǊǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭΩŜŦŦƻǊǘ 
et le mouvement. 
Diminuent au repos. 

(2) Ite, indique une 
ƛƴŦƭŀƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƻǊƎŀƴŜ 
ƻǳ ŘΩǳƴ ǘƛǎǎǳ. 

Symptôme inflammatoire 
articulaire, sous forme de 
poussées douloureuses au 
ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǊǘƘǊƻǎŜΦ 
Douleurs au repos, 
surtout la nuit. Peuvent se 
dissiper après un peu 
ŘΩŜŦŦƻǊǘ Ŝǘ ǳƴ ŘŞǊƻǳƛƭƭŀƎŜ 
articulaire. 
(3) Soit on compte 1 
muscle avec 2 chefs, soit 2 
muscles avec 1 chef. 

(4) venter, gaster 
(gasteropode, qui marche 
sur le ventre) 

(5) Fuseau. 

(6) La description des 
muscles se fait de 
proximale en distale. 

 

 
(7) Pied. Ensemble de 
conduits aboutissant à un 
organe. Ne pas confondre 
avec le fascia, les 
membranes fibreuses qui 
entourent les muscles. 

 

(8) Plume. 
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ï insertion de terminaison : distale ; 
ï nombre de chefs(1) ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ (proximale) ; 
ï nombre de terminaisons : unicaudé(2), bicaudé, multicaudé (doigts). 
ï nombre de ventres successifs : uni/monogastrique (A) 1 corps 

musculaire, digastrique (B) 2 corps en série (diaphragme), 
polygastrique (B) tendons intermédiaires (intersection tendineuse, 
ŘǊƻƛǘ ŘŜ ƭΩabdomen) ; 

ï tendons éventuels ; 
ï nerf moteur : contraction (commande), il se ramifie en branches ; 
ï pédicule(3) nourricier vasculonerveux : artère, veine ; 
ï iƭǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ǳƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƻǎ ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘŜǎ ǘŜƴŘƻƴǎΦ 

 

On distingue les muscles : 

- lisses : contraction lente et involontaire όƛƴǘŜǎǘƛƴǎΧύ Τ 

- striés cardiaque : contraction rapide et involontaire όŎǆǳǊύ ; 

- striés squelettique : mouvements volontaires. 

Les fibres musculaires peuvent être : 
ï parallèles (biceps) ; 
ï circulaire όƻǊōƛŎǳƭŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩǆƛƭ) ; 
ï convergente (pectoral) ;  
ï pennée : plume (droit fémoral). 

Un muscle agoniste(4) réalise un mouvement, le muscle antagoniste peut réaliser le mouvement 
opposé. Les muscles synergiques stabilisent ce mouvement dans les autres directions. 

Annexe des muscles 

On distingue : 

- fascia(5) : la membrane fibreuse qui entoure le muscle, elle est inextensible 
et fusionne avec les tendons. Elle oriente la contraction. 

- septum(6) : cloisons qui séparent des groupes de muscles. Ils permettent des 
insertions et séparent les loges des muscles ; 

- rétinaculum(7) : sert de gaine aux tendons, ils gardent les tendons proche des 
ƻǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀƴƴŜŀǳ ; 

- gaines tendineuses : tunnel qui guide les tendons longs, elles sont fibreuses (avec poulies) ou 
synoviales ; 

- bourses synoviales : permet au tendon de glisser, parfois en 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ǎȅƴƻǾƛŀƭŜΦ 

 
 

2.5 Cavités 

  

(1) Chef, tête. biceps 2 
chefs, triceps 3 chefs, 
quadriceps 4 chefs. 

 
(2) caudal, queue 

(3) Ensemble de conduits 
aboutissant à un organe. 

 

 

 

 

 

(3) Ensemble de conduits 
aboutissant à un organe. 

(4) Les muscles peuvent 
tirer mais pas pousser. 

 

 

 

(5) faisceau, les 
membranes fibreuses qui 
entourent les muscles 

(6) clôture, haie, barrière 

(7) retineo, retenir 



Cours ς Anatomie L1 

Médecine Page 15 sur 97 26/06/2024 

 

2.6 Vaisseaux 

Les vaisseaux comportent des : 

- artères ; 

- veines, superficielles et profondes. Le système veineux porte (digestif et 
hypophyse) est interposé entre 2 réseaux de capillaires veineux ; 

- lymphatiques qui véhiculent la lymphe(1), sérosité(2) jaune claire constitué de 
sérum(3) et de lymphocytes. 

Leur paroi épaisse possède 3 tuniques : 

- intima ; 

- média (partie musculaire lisse) ; 

- adventice(4). 

La média des veines est fine. Elles possèdent des 
valves. 

Artère 

Les artères sortent Řǳ ŎǆǳǊΣ ŜƭƭŜǎ sont pulsatiles et synchrones ŀǾŜŎ ƭŜ ŎǆǳǊ. 

{Ŝǳƭ ƭΩŀƻǊǘŜ Ŝǘ ƭΩŀǊǘŝǊŜ ǇǳƭƳƻƴŀƛǊŜ ǇƻǎǎŝŘŜǎ ŘŜǎ valves 
(pulmonaire et aortique). 

Elles amènent le sang oxygéné riche en nutriments aux 
tissus, sauf pour le tronc pulmonaire. 

[Ωarc aortique se divise artère brachio-
céphalique puis en subclavière droite et 
carotide droite (3 troncs supra-aortiques 
(TSAo)) . 

Le hiatus(4) aortique du diaphragme sépare 
ƭΩartère thoracique ŘŜ ƭΩartère abdominale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) /ΩŜǎǘ ƭŜ ƭƛǉǳƛŘŜ ƧŀǳƴŜ 
qui sort quand on se 
coupe. Il transporte les 
globules blancs et évacue 
les déchets des cellules. 

(2) Liquide organique 
sécrété et contenu dans 
les cavités séreuses. 

ser, couler 

(3) Le sérum est le liquide 
sanguin débarrassé de 
ses cellules et des 
protéines de la 
coagulation. 

(4) adventicius, qui 
ǎΩŀƧƻǳǘŜΣ qui vient de 
l'extérieur 

En agronomie, un 
adventice est une 
mauvaise herbe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) Orifice. 

hiatus, trou, ouvrir grand 

 

Réseau porte 
digestif entre les 2 
capillaires 

Artères 

Veines 

CO2 

O2 

Nutriments 
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[Ωaorte thoracique donne des artères viscérales (thorax) et pariétales intercostales.  
[Ωaorte abdominale donne des artères viscérales (abdomen, elles sont impaires et sur la ligne 
médiane) et pariétales phréniques inférieures, lombales (paires). 
Elle devient axillaire puis brachiale, se sépare en radiale et ulnaire Ǉǳƛǎ ǎΩŀƴŀǎǘƻƳƻǎŜ Ŝƴ palmaire. 
[ΩŀƻǊǘŜ ŀōŘƻƳƛƴŀƭŜ ǎŜ ǘŜǊƳƛƴŜ Ŝƴ н branches terminales : les artères iliaques communes (L4). Puis 
en artère iliaque interne (viscères pelviens) et en artère iliaque externe (artère fémorale(2)). 
 

 
[ΩŀǊǘŝǊŜ ǎǳōŎƭŀǾƛŝǊŜ ǇŀǎǎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŀ 1re côte et la clavicule puis va dans la fosse axillaire (entre le bras 
et le thorax). Elle devient axillaire puis brachiale, se sépare en radiale et ulnaire puis 
ǎΩŀƴŀǎǘƻƳƻǎŜnt(3) en palmaire. 
 
 

Hiatus 
aortique 

T4 

 

 

 

 

 

 

 

 

T12 

 

 

 

 

 

 

L4 

Aorte 
thoracique  

Aorte abdominale  

Aorte 
descendante  

Basilaire, qui sert de 
base. 

(1) karôtíde, karôtikós, 
soporifique, parce que 
ces artères étaient 
censées causer 
ƭΩŞǾŀƴƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ ƻǳ 
ƭΩŀǇƻǇƭŜȄƛŜ (perte de 
connaissance brutale). 

 

 

(2) Dont le pouls peut 
être palpé dans le trigone 
ŦŞƳƻǊŀƭΦ /ΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 
ƛŎƛ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ 
ponctions artérielles. 

 
coeliacus qui appartient à 
ƭΩƛƴǘŜǎǘƛƴΣ ŀǳȄ ǾƛǎŎŝǊŜǎ 

koilía, ventre 

mesos, milieu 

enteron, intestin 

 

 

 

 

 

 

(3) Joindre. Embouchure 
ŘΩǳƴ ǾŀƛǎǎŜŀǳ Řŀƴǎ ǳƴ 
autre. 

axilla, aile, aisselle 

 

Membre 
supérieur droit 

 

Encéphale 

Membre 
supérieur gauche 

 

Carotide(1) 

Externe 

droite 

Cou, face, boîte 
crânienne 

 

 
Division C4 
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[ΩŀǊǘŝǊŜ ŦŞƳƻǊŀƭŜ ŘŜǾƛŜƴǘ ƭΩartère poplitée(1) dans la 
région de la fosse poplitée qui se sépare en artère 
tibiale antérieure et postérieure. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) poplitis, relatif au  
jarret, jambe 

La partie du corps 
humain située entre la 
cuisse et le mollet. Jarret 
de porc. 
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Veine 

Les veines rentrent Řŀƴǎ ƭŜ ŎǆǳǊΣ ŜƭƭŜǎ ne sont pas pulsatiles(1). 

Elles amènent le sang riche en ╒╞ et pauvre en ╞  ŀǳ ŎǆǳǊ ŘǊƻƛǘ , sauf pour les veines 
pulmonaires. 

On distingue les réseaux : 

- profonds, satellite des artères (par paire en général) ; 

- superficiels (ou sous-cutanés(2)). 

Il y a 3 systèmes principaux : 

- cave supérieur (draine la partie sus diaphragmatique) ; 

- cave inférieur (draine la partie sous diaphragmatique) ; 

- porte digestif (entre les 2 capillaires intestinaux et hépatiques). 

Les systèmes cave supérieur et inférieur ne sont pas séparés, ils 
communiquent par le système azygos(3). 

La veine brachiocéphalique droite est plus courte que la gauche. Elles 
ǎΩǳƴƛǎǎŜƴǘ Ŝƴ ŀǊǊƛŝǊŜ Řǳ мer cartilage costal à droite. 
Les veines iliaques communes ǎΩŀƴŀǎǘƻƳƻǎŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦƻǊƳŜǊ ƭŀ veine cave 
inférieure, puis celle-ci est rejointe par les veines hépatiques. 
La veine cave inférieure est à droite ŘŜ ƭΩŀƻǊǘŜ ŀōŘƻƳƛƴŀƭŜΣ ǉǳƛ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƳŞŘƛŀƴŜΦ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) On ne prend donc pas 
le pouls sur les veines. 

 

 

 

 

 

 

όнύ 9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ 
des varices, une 
dilatation longitudinale 
anormale d'une veine. 

 
(3) a, sans 

zygon, paire 
Car ces veines sont 
impaires. 

 

[Ωǳƴƛƻƴ ŘŜǎ ǾŜƛƴŜǎ ƛƭƛŀǉǳŜ 
commune se fait au 
niveau du disque L4-L5. 

 

 

La veine porte, entre par 
la porte du foie : le hile. 
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Le système porte digestif est interposé entre 2 réseaux capillaires veineux. Il commence par les 
capillaires digestifs, puis par les veines splénique(1), mésentérique inférieure et supérieure puis se 
réunissent en veine porte hépatique. Puis les capillaires veineux arrivent au niveau du foie et 
passent par les veines hépatiques puis la veine cave inférieure. 
On a une absorption grossière des nutriments au niveau des intestins, puis une transformation au 
niveau du foie. 
De même, au niveau du système porte hypophysaire, les hormones viennent du système nerveux 
central dans des capillaires puis sont transportés Řŀƴǎ ƭΩhypophyse ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ capillaires pour 
ŀŎǘƛǾŜǊ ŘŜǎ ŎƘŀƞƴŜǎ ŘΩƘƻǊƳƻƴŜǎΦ  

Lymphatique 

Le système lymphatique retire de l'organisme les cellules endommagées et assure une protection 
contre la propagation des infections et du cancer. 

- il draine les excès de liquides se trouvant au niveau des tissus et participe à la 
détoxication des organes et du corps ; 

- il contribue à la circulation de nutriments (mais moins que le sang) ; 

- il permet la circulation dans tout le corps et hors des vaisseaux sanguins des 
globules blancs, dans le processus d'activation de la réponse immunitaire 
spécifique. C'est un élément essentiel du système immunitaire et des processus 
cicatriciels ; 

- il contribue à la circulation des hormones. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La rate est un organe du système lymphatique qui joue un 
rôle déterminant dans l'immunité et le processus de 
renouvellement cellulaire du sang. 

 

1 à 11 

Lymphatiques 
afférents(3) 

Lymphatiques 
efférents(2) 

Ou ganglion 
lymphatique 

(1) splen, lien 

Splénique, splenicus, 
relatif à la rate. 

(2) Qui sort. 

(3) Qui rentre. 



Cours ς Anatomie L1 

Médecine Page 20 sur 97 26/06/2024 

 

Le système lymphatique draine le secteur conjonctif de la peau et les viscèresΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ 
borgne. Il est parallèle aux grosses artères et a pour sens de ƭŀ ǇŞǊƛǇƘŞǊƛŜ ǾŜǊǎ ƭŜ ŎǆǳǊ. 
La lymphe va dans les collecteurs qui rejoignent les lymphonǆuds (réactions immunitaires, filtres 
épurant la lymphe)Σ ŘΩƻǴ ǇŀǊǘŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ collecteurs terminaux vers le conduit thoracique (voie 
terminale) qui rejoint le confluent veineux jugulo-subclavier gauche. 
Les lymphonǆuds sont soit superficiels(1) (cou, racine des membres) soit profonds (vaisseaux). Ils 
ǎƻƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞǎ ŘΩǳƴ cortex Ŝǘ ŘΩǳƴŜ médulla. 
[ŀ ƭȅƳǇƘŜ ǊŜƧƻƛƴǘ ƭŜ ŎƻǳǊŀƴǘ ǾŜƛƴŜǳȄ Ŝǘ ǎŜ ƧŜǘǘŜ Řŀƴǎ ƭΩŀǘǊƛǳƳ ŘǊƻƛǘΦ 

 

2.7 Système circulatoire hydraulique sanguin 

On distingue la Grande circulation (Générale) systémique  et la Petite circulation (Poumons) 
ǇǳƭƳƻƴŀƛǊŜΣ ŜƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘ ƭΩhématose(2). 
Un ventricule est composé de trois parties : une chambre d'admission, un corps trabéculé(3) et une 
chambre de chasse. 
La coordination des valves ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘŜ ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ ŀƴǘƛ-reflux(4) et la continence(5). 
Les valves sigmoïdes(6) sont les valves artérielles (aortique et pulmonaire). 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

(2) Échanges gazeux 
(passage de 

l'oxygène dans 

le sang et rejet par celui-ci 
du gaz carbonique) qui se 
produisent dans le 
poumon au cours de la 
respiration. 

(3) trabs, poutre 

Sillon à l'intérieur d'une 
structure. 

(4) Comme des clapets 
anti-retour. 

(5) Rétention. 

(6) FƻǊƳŜ ŘŜ ǎƛƎƳŀ ˋ 

 

 

(1) vǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ǇŀƭǇŜǊΦ 

Nait à L1, en arrière de 
ƭΩŀƻǊǘŜ, draine la partie 
gauche du thorax 

Collecteur en avant de L1, qui draine 
la partie sous-diaphragmatique. 

Draine la partie gauche de  
la tête et du cou 

Draine le membre sup 
gauche 

Draine le médiastin 
et les poumons 
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2.8 Organes des sens 

Un sens est la perception consciente(1) ŘΩǳƴ ǎǘƛƳǳƭǳǎ ǉǳƛ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜ ǎǳǊ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ 
extérieur. 

Il y a 7 sens(2) : 

- vision ; 

- odorat ; 

- audition ; 

- équilibre ; 

- goût ; 

- tact(3) ; 

- proprioception.  

Les organes des sens sont des capteurs : 

- cellules sensorielles : vision, audition, goût et 
tact à la pression ; 

- neurones spécialisés : odorat ; 

- terminaisons nerveuses libres : tact à la douleur et la température(4).  

Les organes de transmission sont inervés par le nerf crânien sauf pour le tact. 

Il y a des chaînes à 3 neurones sauf 2 ǇƻǳǊ ƭΩodorat : 

- protoneurone ganglionnaire ; 

- 2e neurone intra-axial(5) ;  

- 3e neurone thalamique. 
[Ωintégration est la projection cérébrale depuis le thalamus. 

Vision 

Le nerf optique (II) assure la transmission.  

Les fibres optiques convergent vers la papille optiqueΦ [Ŝǎ н ƴŜǊŦǎ ǎƻǊǘŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻǊōƛǘŜ Ǉǳƛǎ ǎŜ ŎǊƻƛǎŜƴǘ 
au chiasma optique (décussation, croisement en forme de X). Puis les fibres vont vers le corps 
géniculé latéral, enfin se projettent sur le cortex primaire du lobe occipital(6) Řǳ ŎŜǊǾŜŀǳ όƭΩŀƛǊŜ 
visuelle). 

La lentille biconvexe inverse les imagesΣ ƭΩƛƳŀƎŜ ǎǳǊ ƭŀ ǊŞǘƛƴŜ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƛƴǾŜǊǎŞŜΦ 

Le champ visuel est différent du champ rétinien car il est normalement 
emmétrope(7)Σ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳŜ ƭΩƛƳŀƎŜ Ŝǎǘ ƛƴǾŜǊǎŞŜΦ 

Exemple : 

Pathologies :  

- myopie : diamètre trop grand ; 

- hypermétropie(8) : diamètre trop petit ; 

- astigmatisme(9) : trouble de la ǊŞŦǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩǆƛƭΣ ƭŀ 
ŎƻǊƴŞŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎǇƘŞǊƛǉǳŜ ; 

- presbytie(10) Υ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳmodation avec 
ƭΩŃƎŜ Ŝǘ ƎşƴŜ Ł ƭŀ Ǿƛǎƛƻƴ ŘŜ ǇǊŝǎΦ 

Une hémianopsie est une perte ou une diminution de la vue 
Řŀƴǎ ǳƴŜ ƳƻƛǘƛŞ Řǳ ŎƘŀƳǇ ǾƛǎǳŜƭ Řϥǳƴ ǆƛƭ ƻǳ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ȅŜǳȄ. 

L'hémianopsie bitemporale traduit une atteinte 
chiasmatique(11). 

 

 

 

 

 

 

 

(1) Intégration corticale. 

(2) Aristote parlait de 5 
sens.  

[ΩŀǳŘƛǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ 
sont différents mais 
localisé au même endroit. 

hƴ ǇŀǊƭŜ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘΩǳƴ сe 
sens ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ 
vestibulaire (équilibre) et 
ŘΩǳƴ тe sens pour 
ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ ǇǊƻǇǊƛƻŎŜǇǘƛŦΦ 

(3) Exclu de ce cours car 
réparti sur tout le corps et 
non sur un nerf crânien 
particulier. 

όпύ [ΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 
pathologies 
dégénératives, 
ischémiques (obstruction 
d'une artère cérébrale) ou 
vasculaires ne sont pas 
les mêmes entre le tact à 
la pression et douleur-
température. 

(5) Intra-axial, à 
l'intérieur de l'axe 
principal du système 
nerveux central (moelle 
épinière, cerveau). 
Exemple :  les tumeurs 
cérébrales. 
Extra-axial, à l'extérieur 
de l'axe principal du 
système nerveux central 
(espaces autour de la 
moelle épinière, du 
cerveau). Exemple : les 
méninges (membranes 
qui entourent et 
protègent le cerveau et la 
moelle épinière). 

(6) Un traumatisme 
occipital peut entraîner 
une cécité. 

(7) emmetros, en mesure. 

ops, ǆƛƭΦ 

amétrope, sans mesure. 

(8) hypermétrie, 
altération du mouvement 

ops, ǆƛƭ 

DŞŦŀǳǘ ŎŀǳǎŞ ǇŀǊ ǳƴ ǆƛƭ 
trop court. 

(9) a, sans  

stigma, point 

Défaut qui ne donnent 
pas d'un point une image 
ponctuelle mais une 
tache. Certaines lignes 
droites apparaissent 
comme courbe. 

(10) ǇǊŜǎōǳǘŢǎ, vieillard 

La presbytie correspond à 
une évolution naturelle 
des yeux entrainant des 
difficultés pour lire de 
près des petits caractères. 

(11) chiasma, relatif à la 
ƭŜǘǘǊŜ ʋ, croisement 

Exemples de sections 

Papille 
optique 
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Odorat 

La zone olfactive de la paroi supérieure de la cavité nasale est sensorielle. Des cils olfactifs sont liés 
par des neurones au bulbe olfactif puis au nerf olfactif. 

 
Le cortex piriforme est une région du cerveau et est la plus grande des aires olfactives. Il est situé au 
centre du cortex olfactif primaire fait partie du rhinencéphale situé dans le télencéphale. 

Exemple :  

Sentir une rose. 

Intégration primaire : reconnaîǘǊŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǊƻǎŜΦ 

Intégration secondaire : se remémorer un souvenir lié à une rose. 

Intégration tertiaire : avoir des sentiments liés à ce souvenir. 

Audition 

5ŀƴǎ ƭŀ ŎƘŀƞƴŜ ƻǎǎƛŎǳƭŀƛǊŜΣ ƭΩƻƴŘŜ aérienne ŘΩŜƴǘǊŞŜ ŀ 
la même la même fréquence ǉǳŜ ƭΩƻƴŘŜ liquidienne 
de sortie transmise. 
La cochlée(1) est ƭΩƻǊƎŀƴŜ ŘŜ ƭΩouïe. 
/ΩŜǎǘ ǳƴ conduit en cul-de-ǎŀŎ ŜƴǊƻǳƭŞǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ 
axe : la columelle(2). La columelle présente les rampes 
vestibulaires et tympaniques, dans lesquelles on 
trouve un débit de liquide alternatif qui ira près (aigü) 
ƻǳ ƭƻƛƴ ǾŜǊǎ ƭΩŀǇŜȄ όƎǊŀǾŜύ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƭƻƴƎǳŜǳǊ ŘΩƻƴŘŜΦ 

Les vibrations des cellules sensorielles ciliées de la cochlée envoient des impulsions 
électriques au cerveau via le nerf cochléaire puis la projection se fait après le 
diencéphale vers le lobe temporal. 

La sonotopie(3) Ŝǎǘ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƭǳƳŜƭƭŜ ŘŜǎ ǎǘƛƳǳƭŀǘƛƻƴǎΦ 
[ŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ƭΩƻƴŘŜ ƴŜǊǾŜǳǎŜ Ł ŀǊǊƛǾŜǊ ŀǳ ŎŜǊǾŜŀǳΣ ŀǾŜŎ ƭŀ ǎǘƛƳǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƴŜǳǊƻƴŜǎ 
ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎΣ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŜƴǘŜƴŘǊŜ Ŝƴ ǎǘŞǊŞƻΦ 

Exemple : 

On distingue 2 types de surdités : 

- perception : lésion du nerf vestibulocochléaire ou de la membrane cochléaire ; 

- transmission : tympan et chaîne ossiculaire. 
 

(1) cochlea, escargot 

Partie de l'oreille interne 
enroulée en spirale (ou 
limaçon, escargot). 

(2) columella, petite 
colonne 

Quand on a des trouble de 
ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ǳƴ 
spectre sonore, un 
diagramme de Bode. Ex : 
ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ Ł ǳƴŜ ƳşƳŜ 
fréquence peut faire une 
surdités partielle. 

 
(3) tonos, le ton 

topos, le lieu 

La tonotopie est la 
répartition de la sensibilité 
ŘΩǳƴ ƳƛƭƛŜǳ Ł ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ 
sons. 

Télencéphale 

Cortex piriforme 
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Equilibre 

Le vestibule et les canaux semi-circulaires sont les 
ƻǊƎŀƴŜǎ ŘŜ ƭΩéquilibre : position angulaire de la tête et 
accélération.  

Les canaux semi-circulaires sont orientés dans les 3 
Ǉƭŀƴǎ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜΦ 

Lorsque la tête accélère, des cailloux bougent et 
stimulent une zone sensorielle qui renseignent le 
ŎŜǊǾŜŀǳ ǎǳǊ ƭΩŀŎŎŞƭŞǊŀǘƛƻƴ ƳŜǎǳǊŞŜΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goût 

La langue a également pour fonction le goût avec les papilles gustatives. 

La langue peut identifier le sucré, le saléΣ ƭΩacide Ŝǘ ƭΩamer. 
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2.9 Système nerveux 

Le système nerveux Ŝǎǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŘŜǎǘƛƴŞŜǎ Ł : 

- assurer les ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊ (perception, 
intégration, réaction) ; 

- commander le fonctionnement des différents muscles, organes, viscères et 
glandes ;  

- permettre les réactions affectives et psychiques. 

Un nerf comprend les axones de nombreux neurones conduisant les messages 
moteurs et sensitifs. 

Il se compose : 

- système nerveux central (SNC) ou névraxe(1) : est constitué de la moelle spinale (MS, 
contenue dans le canal vertébral) et ŘŜ ƭΩencéphale (contenu dans la boîte crânienne) ; 

- système nerveux périphérique (SNP) : est constitué par les nerfs crâniens et spinaux(2) qui 
ǊŜƭƛŜƴǘ ƭŜ {b/ ŀǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜΦ  

Le SNP se compose fonctionnellement :  

o SNP somatique(3) : vie de la relation. Formé de nerfs spinaux et crâniens. 
Responsable de la motricité des muscles striés squelettiques, de la sensibilité des 
téguments et des différentes perceptions sensorielles. 
/ΩŜǎǘ ƭŀ fonction somatique ; 

o SNP autonome ou végétatif ou viscéral : vie de nutrition , involontaire. 
Responsable de la motricité des muscles lisses, de la régulation du muscle strié 
cardiaque, les différents viscères digestifs et respiratoires et des sécrétions 
glandulaires. 
Ce sont les fonctions viscérales. 
Lui-même comprend 2 systèmes qui sont antagonistes(4) :  
Á systèmes sympathiques : prépare le corps ƘǳƳŀƛƴ Ł ƭΩaction. Il est 

catabolique(5) όŘŞǇŜƴǎŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜύ. 9ƴ Ŏŀǎ ŘΩŀŎǘƛǾŀǘƛƻƴΣ ƛƭ ŜƴǘǊŀîne : 

¶ une mydriase(6) (irido-dilatation) ; 

¶ une tachycardie(7) ; 

¶ une broncho-dilatation ; 

¶ une vasoconstriction périphérique (augmentation de la pression 
artérielle) ; 

¶ un ralentissement du péristaltisme intestinal. 
Á système para-sympathiques : responsable de la mise au repos des 

organes et des fonctions. Il est anabolique(8) όǇǊŞǎŜǊǾŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜύ. En cas 
ŘΩŀŎǘƛǾŀǘƛƻƴΣ ƛƭ ŜƴǘǊŀîne :  

¶ une myosis(9) (irido-constriction) ; 

¶ une bradycardie(10) ; 

¶ une broncho-constriction ; 

¶ une vasodilatation périphérique (baisse de la pression artérielle) ; 

¶ une accélération du péristaltisme intestinal. 
 La dualité physiologique des 2 systèmes permet un équilibre permanent et 
ƘŀǊƳƻƴƛŜǳȄ Ŝǘ ŎƻƻǊŘƻƴƴŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴǎ ǾŞƎŞǘŀǘƛǾŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ 
activités physiquesΣ ŘŜ ƭΩémotion ou du stress. 

Chaque système nerveux autonome comporte 3 parties : 

- des centres végétatifs (SNC) ; 

- des voies végétatives (SNP) ; 

- des ganglions végétatifs (SNP). 

Sur le plan microscopique, il présente 2 types de cellules : 

- nerveuses ou neurones ; 

- de soutien. 
 
 

(1) Contraction de nevro et 
axe. 

(2) Les nerfs en relation 
ŀǾŜŎ ƭΩŜƴŎŞǇƘŀƭŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ 
nerfs crâniens. 

Les nerfs en relation avec 
la MS sont les nerfs 
spinaux. 

Ils sont pairs et 
symétriques. 

(3) sômatikós, corporel 

Relatif au corps. 

(4) Ils gèrent des équilibres 
pour maintenir 
ƭΩƘƻƳŞƻǎǘŀǎƛŜ Řǳ ŎƻǊǇǎΦ 

(5) katabolê, action de 
jeter en bas 

Le catabolisme est une 
phase du métabolisme qui 
comprend les processus de 
dégradation des composés 
organiques, avec 
dégagement d'énergie et 
élimination des déchets. 

(6) mydriase, obscur 

Etat de dilatation de la 
pupille. 

(7) takhús, rapide 

(8) anábolê, lancement de 
bas vers le haut  

Phase du métabolisme 
(opposé à catabolisme) 
aboutissant à la 
construction ou au 
renouvellement des tissus. 

(9) múô, se fermer 

Le myosis est un 
rétrécissement de la 
pupille 

(10) bradys, lent 
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Chaque segment médullaire(1) et ses racines ont en charge un territoire sensitif (dermatome(2)) et un 
territoire moteur (myotome). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) medulla, moelle 

(2) derma, peau 

tomós, coupure 

Un dermatome est une 
aire de la peau innervée 
par une seule racine 
rachidienne postérieure. 
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Neurone 

Le neurone(1) Ŝǎǘ ƭΩǳƴƛǘŞ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜ du SNC chargé de ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ƭΩƛƴŦƭǳȄ ƴŜǊǾŜǳȄ. 

Chaque neurone est unique et a une activité spécifique(2), mais qui peut changer. 

Elle se compose : 

- corps cellulaire ou péricaryon (substance grise(3)) ; 

- prolongements : 
o dendrites Υ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ Ŝǘ ǊŞŎŜǇǘƛƻƴƴŜƴǘ ƭΩƛƴŦƭǳȄ 

nerveux (cellulipètes) ; 
o axone(4) Υ ǳƴƛǉǳŜ ǉǳƛ ǾŞƘƛŎǳƭŜ ƭΩƛƴŦƭǳȄ ƴŜǊǾŜǳȄ 

(cellulifuge, substance blanche). 

Les corps cellulaires se placent dans la substance gris (SG) au 
ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŜƴŎŞǇƘŀƭŜ, de la moelle spinale, ainsi que dans les 
ganglions des nerfs spinaux et des nerfs crâniens au niveau du 
SNP.  

Les prolongements forment les faisceaux de substance blanche (SB). 

Dans le cerveau, les noyaux des neurones sont donc vers ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ (SG) Ŝǘ ƭŜǎ ŀȄƻƴŜǎ ǾŜǊǎ ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ 
(SB). 

Les cellules gliales (cellules de soutien) entourent, soutiennent et isolent les neurones. 

Moelle spinale (MS) 

La moelle spinale est contenue dans le canal vertébralΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘŜǎ 
voies ascendantes sensitives ǾŜǊǎ ƭΩŜƴŎŞǇƘŀƭŜ et descendantes motrices vers les 
muscles. Les arcs réflexes musculaires induisent un mouvement et définissent des 
niveaux. 

EƭƭŜ ǎŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǎƻǳǎ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴŜ ǘƛƎŜ ŎȅƭƛƴŘǊƛǉǳŜ de 
révolution de faisceaux longitudinaux, mesure 45 cm, 
pèse 30-40 g, ŀǇƭŀǘƛŜ ŘΩŀǾ Ŝƴ ar, 2 cm, irrégulière avec 2 
renflements, une extrémité inf conique (cône 
médullaire), étendue de C1 (atlas) à L2. 

La SG est centrale, le SB est périphérique. 

 

 

 

 

 

 

 

Divisions extérieures : 

La MS comporte 4 principaux sillons longitudinaux : 

- sillon médian ant : profond de 1/3 du diamètre 
sagittal ; 

- sillon médian post : peu marqué ;  

- sillon ant-lat Υ ƭƛŜǳ ŘΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ǊŀŎƛƴŜǎ ŀƴǘ 
des nerfs spinaux ; 

- sillon post-lat : lieu de la pénétration des 
racines post des nerfs spinaux. 

 
 
 
 

(1) Le nombre de 
neurones est déterminé à 
la naissance et ne cesse 
de diminuer au cours de 
la vie. Le neurone mature 
n'étant plus capable de 
se multiplier. 

Elle peut être 
pathologique si elle est 
précoce. 

La fonctionnalité 
ƴŜǳǊƻƴŀƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
proportionnelle au 
nombre de neurones mais 
au nombre de 
connexions. 

On en compte environ 
100 milliards. 

Historiquement, les 
neurones servent à 
commander des 
mouvements. 

Les neurones sont 
ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘΩŜŀǳ ǎŀƭŞe. 

(2) Elle peut varier au 
ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ 
plasticité neuronale. 

(3) péri, autour 

karyon, noyau 

Ou soma, est le 
cytoplasme du corps 
cellulaire du neurone.  

(3) Surface corticale de 
ƭΩŜƴŎŞǇƘŀƭŜ, au niveau de 
noyaux gris centraux du 
tronc cérébral. 

(4) Il peut faire 1 m. 

{ƛ ƭΩŀȄƻƴŜ Ŝǎǘ ŘŞǘǊǳƛǘΣ 
alors le corps cellulaire 
aussi. 

 

Péricaryon 

Substance 
grise 

Substance 
blanche 

45 cm 

2 cm 

25 cm 
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Le filum terminal mesure 25 cm, ne comporte pas de cellules nerveuses. 

Divisions intérieures : 

La SG Ŝǎǘ Ŝƴ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀƛƭŜǎ ŘŜ ǇŀǇƛƭƭƻƴ en H, elle est étendue sur toute la hauteur : 

- corne ant : motrice, volumineuse, quadrangulaire ; 

- corne post : sensitive effilée ; 

- zone commissurale(2) : entre les 2 délimite en son centre le canal central. 

Les cordons sont des colonnes de SB formées par les axones des voies ascendantes, descendantes et 
ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎΦ hƴ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜ :  

- cordons ant : véhiculent les voies descendantes motrices et 
sécrétoires ; 

- cordons lat : voies ascendantes et descendantes, et des 
ǾƻƛŜǎ ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ interneurones(3) ; 

- cordons post : voies ascendantes sensitives et sensorielles. 

Les nerfs spinaux sont des nerfs mixtes formés par la fusion : 

- racine ant, motrice, comportant des neurones efférents, émergeant du sillon antéro-latéral 
de la MS ; 

- racine post, sensitive, avec des neurones afférents dont le corps cellulaire se place dans le 
ganglion spinal de cette racine. Elle arrive dans le sillon post-lat de la MS. 

/Ŝǎ н ǊŀŎƛƴŜǎ ŦǳǎƛƻƴƴŜƴǘ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ Řǳ Ŏŀƴŀƭ ǾŜǊǘŞōǊŀƭ Ŝǘ ƭŜ ǉǳƛǘǘŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜ foramen intervertébral 
ou foramen sacré selon la vertèbre. 

A la sortie du foramen, le nerf spinal se divise en 2 rameaux terminaux : 

- rameau post : innervant les muscles post de la 
colonne (muscles érecteurs) et les téguments(4) 
qui les recouvrent ; 

- rameau ant : volumineux innervant les muscles 
ant-lat du tronc, les muscles des membres ainsi 
que les téguments qui les recouvrent. 

[Ŝǎ ǊŀƳŜŀǳȄ ŀƴǘ ǎΩŀƴŀǎǘƻƳƻǎŜƴǘ Ŝǘ ŦƻǊƳŜƴǘ ƭŜǎ 
différents plexus nerveux : 

- cervical ; 

- brachial ; 

- lombalΧ 

[ΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ƴŜǊŦ ǎǇƛƴŀƭ ǎΩŞǘŜƴŘ ǎǳǊ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ a{ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀƴǘ ŀǳ ǎŜƎƳŜƴǘ 
médullaire. 

Il existe 31 paires de nerfs spinaux : 

- 8 paires de nerfs cervicaux ; 

- 12 paires de nerfs thoraciques ; 

- 5 paires de nerfs lombaires ; 

- 5 paires de nerfs sacrés ; 

- 1 paire de nerfs coccygiens. 
 
 
 

Sillon ant-lat 

ou sillon post-lat 

Canal médullaire : résidu 
embryonnaire du canal neural 
(syrinx, canal épendymaire). 

Sensitif post 

Moteur ant 

(1) Nymphe d'Arcadie, qui, 
poursuivie par Pan, fut 
changée en roseaux, avec 
lesquels Pan construisit la 
flûte de Pan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) commissus, joint 

Zone de jonction. 

 

 

 

 

 

(3) Le reflex myotatique 
est dû à des interneurones 
qui relient directement les 
voies motrices et 
sensitives. L'arc réflexe est 
le trajet parcouru par 
l'influx nerveux lors d'un 
acte involontaire. 

 
(4) tegumentum, 
enveloppement, 
couverture 

Tissu vivant qui recouvre le 
corps, avec ses appendices 
(poils, plumes, écailles, 
piquantsΧ). 

Syrinx(1) 
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Sections : 

Le renflement sup (cervical, /о Ł /тύ Ŝǎǘ ǾƻƭǳƳƛƴŜǳȄ ŎƘŜȊ ƭΩƘƻƳƳŜ Ŝǘ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭŀ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ 
nerfs destinés aux membres supérieurs, les cornes ant sont plus volumineuses. 
Le renflement inf (lombo-sacral, T12-L1) est plus réduit et donne naissance aux nerfs destinés aux 
membres inférieurs, les cornes ant sont plus volumineuses. 

Les faisceaux ascendants augmentent de section de bas en haut. 
Les faisceaux descendants diminuent de section de bas en haut. 

Encéphale 

[Ωencéphale est la partie du SNC contenue dans la boîte crânienne. 

/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǾƻƭǳƳƛƴŜǳǎŜ ƳŀǎǎŜ ƳǳƭǘƛƭƻōŞŜ ŘŞǊƛǾŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ р ǾŞǎƛŎǳƭŜǎ ŎŞǊŞbrales 
primitives. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Le tronc cérébral est le lieu de passage des 
faisceaux ascendants et descendants entre 
ƭŀ a{ Ŝǘ ƭŜ ŎŜǊǾŜŀǳΦ 5Ŝǎ ƴǆǳŘǎ ŘŜ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ 
grise y réorganisent les connexions. 

Le tronc cérébral occupe la fosse crânienne 
post avec le cervelet. 

Diencéphale et télencéphale occupent les 
fosses crâniennes ant  et moy, au-dessus de 
la tente du cervelet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tronc 
cérébral
e ou bulbe 

Fosses crâniennes ant, moy et post 

Lobe du cingulum 

Lobe frontal Lobe pariétal 

Lobe occipital 

Lobe temporal 
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Le tronc cérébral se compose de 4 faces : 

- face ant : 
Etage mésencéphalique : les 2 pédoncules(1) cérébraux 
délimitent la fosse inter-pédonculaire. 
Etage pontique : parcouru par la ligne médiane par le 
sillon basilaire (empreiƴǘŜ ŘŜ ƭΩŀǊǘŝǊŜ ōŀǎƛƭŀƛǊŜύ ; 
Etage bulbaire : parcouru sur la ligne médiane par la 
fissure médiane ant qui sépare les 2 cordons ant (ou 
pyramides bulbairesύ ƭŀƛǎǎŀƴǘ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘΩŜǳȄ ƭŜǎ ƻƭƛǾŜǎ 
bulbaires. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- faces lat : 
Etage mésencéphalique : délimités post-lat par les 
pédoncules cérébelleux sup (assure la continuité avec 
le cervelet). 
Etage pontique : délimités post-lat par les pédoncules 
cérébelleux moy. 
Etage bulbaire : délimités par les sillons ant-lat et post-
lat et par les pédoncules cérébelleux inf. 
 
 
 
 
 
 

- face post : 
Etage mésencéphalique : en face du colliculus sup et 
inf, formant la lame tectale. 
Etage pontique : participe à la délimitation du plancher 
du 4e ventricule (V4) ; 
Etage bulbaire : parcouru sur la ligne médiane par le 
sillon médian post, séparant les 2 cordons post. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fissure médiane ant 

Vue ant du tronc cérébral 

Moelle 
allongée 
ou bulbe 

2 cordons ant ou 
pyramides bulbaires : 
voies descendantes 
motrices principales, elles 
se croisent(2) au niveau de 
la moelle allongée. 

2 olives 

bulbaires 

pont 

2 pédoncules 
cérébraux : voies 
descendantes 
motrices) (1) Cordon de substance 

nerveuse unissant deux 
organes ou deux parties. 

ped, pied, en contact avec 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) /ΩŜǎǘ ǳƴŜ décussation : 
entrecroisement de 
structures anatomiques 

decussatus, croisé 

  

sillon 
basilaire 

Fosse inter-pédonculaire 

Vue lat du tronc cérébral 

sillon 
ant-lat 

sillon 
post-lat 

pédoncules 
cérébelleux moy 

pédoncules 
cérébelleux sup 

pédoncules 
cérébelleux inf 

sillon 
médian post 

Vue post du tronc cérébral 

pédoncules 
cérébelleux moy 

pédoncules 
cérébelleux sup 

pédoncules 
cérébelleux inf 

2 cordons post : voies 
ascendantes sensibles 

  

lame tectale 
colliculus sup et inf 
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[Ŝ ǘǊƻƴŎ ŎŞǊŞōǊŀƭ Ŝǎǘ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ nerfs crâniens. 
Il existe 12 paires de nerfs crâniens : 

- I nerf olfactif ; 

- II nerf optique ; 

- III nerf oculo-moteur : au niveau du mésencéphale ; 

- IV nerf trochléaire : à la face post du mésencéphale ; 

- V nerf trijumeau : au niveau du pont (marque la limite entre le pont et le pédoncule 
cérébelleux), racines sensitives ; 

- VI nerf abducens : partie médiane du sillon bulbo-pontique ; 

- VII nerf facial : partie lat du sillon bulbo-pontique ; 

- VIII nerf vestibulocochléaire : en ar du VII ; 

- IX nerf glosso-pharyngien ; 

- X nerf vague(1) ; 

- XI nerf accessoire : au niveau du sillon rétro-olivaire ; 

- XII nerf hypoglosse  : sillon pré-olivaire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) Ces 12 nerfs innervent 
tous la tête et le cou, sauf 
le nerf vague qui innerve 
ƭŜ ǘƘƻǊŀȄ Ŝǘ ƭΩŀōŘƻƳŜƴΦ 

 

Nerfs sensoriels 

Nerfs moteurs : purs, végétatifs 

Nerfs sensitifs 

Nerfs végétatifs 

Nerfs mixtes 
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Le cervelet est situé dans la fosse crânienne post, en dérivation par rapport au tronc cérébral. Il est 
relié au tronc cérébral par des cordons de SB : les pédoncules cérébelleux. 

Le cervelet présente une ŦƻǊƳŜ ŘŜ ŎǆǳǊ Ł ƭΩŜƴǾŜǊǎ : 

- 1 vermis(1) : central, médian ; 

- 2 hémisphères cérébelleux : lat ; 
/ΩŜǎǘ ƭΩƻǊƎŀƴŜ ŘΩintégration et de coordination des mouvements volontaires (néocervelet(2)), du 
tonus musculaire (paléocervelet(3)) Ŝǘ ŘŜ ƭΩéquilibration(4) (archéocervelet(5)). 

Le canal central se dilate pour donner naissance à 4 ventricules, les cavités liquidiennes : 

- 2 ventricules latéraux VL : pairs et symétriques D et G, situés dans le télencéphale ; 

- 3e ventricule V3 : impair et médian, situé dans le diencéphale entre le thalamus et 
ƭΩƘȅǇƻǘƘŀƭŀƳǳǎ ; 

- 4e ventricule V4 : impair et médian, situé dans la fosse crânienne post, en ar du pont et du 
bulbe, en av du cervelet. 

Elles communiquent entre elles et permettent la circulation du liquide cérébrospinal LCS au niveau 
encéphalique et péri-médullaire. Il est sécrété par les plexus choroïdes situés dans la toile 
choroïdienne des ventricules. 

Le LCS a pour fonction : 

- amortissement et la protection aux chocs ; 

- nutrition  par les leptoméninges(6) : il apporte oxygène et glucose au SNC(2) ; 

- drainage du liquide interstitiel (absence de lymphatiques du SNC)(3). 

Le 3e ventricule et le 4e ventricule sont en ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩaqueduc du 
mésencéphale. 

 

  

 

 

 

 

Le diencéphale est au-dessus du mésencéphale, il est masqué par le télencéphale. Il occupe la fosse 
cérébrale ant et moy avec le télencéphale. 

 
[ΩŜƴŎŞǇƘŀƭŜ se compose : 

- épithalamus Υ ǊŞŘǳƛǘ ŎƘŜȊ ƭΩƘƻƳƳŜΣ Ŝƴ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ŘƛŀǇŀǎƻƴ(3), il se prolonge en ar par 
ƭΩŞǇƛǇƘȅǎŜ(4) ou glande pinéale(5). Fonction olfactive ;  

- thalamus(6) : noyau gris central volumineux. Il délimite avec son homologue contro-latéral le 
3e ventricule (V3). Il est composé de plusieurs noyaux gris où relayent les voies ascendantes 
sensitives ; 

- hypothalamus : petite partie ant, participe également à la délimitation du V3 et constitue, par 
ses noyaux le centre de contrôle des fonctions végétatives(7) et endocriniennes (centre 
végétatif) ; 

- télencéphale(8) : ovoïde, aplati dans sa partie inf, ὒ ρχ ὧά, ὰ ρτ ὧά, Ὤ ρσ ὧά, 
ρςππ Ὣ ςπππ Ὣ, occupe les fosses cérébrales ant et moy. Il se compose de 2 hémisphères 

(3) Diapason : 

 
Petite glande endocrine 
de l'épithalamus du 
cerveau. 

(5) epiphusis, excroissance 

En forme de pomme de 
pin. 

(6) thalamus, chambre à 
coucher, lit des nerfs 
optiques 

(7) Il maintient 
ƭΩƘƻƳŞƻǎǘŀǎƛŜ Řǳ ŎƻǊǇǎΣ 
en particulier la 
régulation thermique. 

(8) telos, entier, achevé 

enképhalos, cerveau 

 

 

Ventricule 
latérale 

4e ventricule 
V4 

3e ventricule 
V3 

 

Aqueduc du 
mésencéphale 

Corne frontale 

Corne 
occipitale 

2 cornes 
temporales 

Foramen 
interventriculaire 

 

(1) vermis, ver de terre 

Partie médiane du cervelet  

(2) néo, nouveau 

(3) palaiós, ancien 

(4) En cas de 
disfonctionnement, on 
aura des troubles de 
ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜΣ ŘŜǎ ǾŜǊǘƛƎŜǎΣ 
une imprécision dans les 
mouvements. 

(5) arkhaîos, du début, 
ancien 

 

 

 

 

 

 

 

(6) lepto, mince 

(7) Au niveau du SNC, il y a 
une barrière 
hématoencéphalique 
présente sur les parois 
vasculaires 
microscopiquement. 

(3) Il réalise un système 
lymphatique différent du 
reste du corps, ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ 
de paroi des vaisseaux 
lymphatiques, il y a un 
système glymphatique. 

 

Néocervelet 

Paléocervelet 

Archéocervelet 

épiphyse 
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cérébraux, droit (créatif, émotionnel) et gauche (rationnel, logique), réunis entre eux sur la 
ligne médiane par les commissures inter-hémisphériques (SB) séparés entre eux par la fissure 
longitudinale du cerveau. La surface est constituée par la SG superficielle : le cortex cérébral. 
Il est fortement plicaturé, constituant la gyrencéphalie(1). 
Les sillons (sulcus(2)) délimitent des lobes (gyrus(1)). 
Les principaux sillons sont :  

o sillon lat : faces lat et inf ; 
o sillon central : face lat et med ;  
o sillon pariéto-occipital(3) ; 
o sillon du cingulum(4) : face med ; 
o incisure pré-occipitale. 

Au niveau du cortex cérébral, les neurones responsables des diverses fonctions sensitives, motrices, 
ǎŜƴǎƻǊƛŜƭƭŜǎΧ ǎŜ ǊŜƎǊƻǳǇŜƴǘ ǇŀǊ ŀŦŦƛƴƛǘŞ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝƴ ŀƛǊŜǎ ŎƻǊǘƛŎŀƭŜǎΦ 

Ces aires de Brodman(5) sont numérotées de 1 à 52. 

 

 

 

 

 

  

 

 

Le circuit de Papez est un ensemble de structures nerveuses du cerveau impliquées dans le contrôle 
des émotions. 

Les méninges(6) sont les mambranes enveloppes du SNC (cerveau et la moelle épinière). Elles 
protègent et permettent la mobilité. Elles sont contre le crâne et les vertèbres.  

On distingue : 

- méninges crâniennes ; 

- méninges spinales.  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Espace épidural : cellulo-
ŀŘƛǇŜǳȄΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ ŘΩǳƴ 
plexus veineux épidural. 
/ΩŜǎǘ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘΩƛƴƧŜŎǘƛƻƴ 
lors des anesthésies 
péridurales. 

 

Méninges crâniennes      Méninges spinales 

Un sinus veineux crânien est constitué des veines principales de 
ŘǊŀƛƴŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŎŞǇƘŀƭŜ. Il ne possède pas de parois de veine propre 
mais ses parois sont la dure-mère. 

(1) Se dit des hémisphères 
cérébraux qui sont 
disposés en 
circonvolutions. 

Un gyrus des giri. 

sillon, creux, cercle 

(2) Un sulcus, des sulci 

Donc il y a beaucoup de 
SG, seul 1/4 de la surface 
corticale est vue en 
superficie, le reste est 
enfoui dans les sillons 
corticaux. 

(3) caput, tête 

(4)  cingulum, ceinture 

(5) Korbinian Brodmann, 
neurologue allemande 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(6) mênigx, membrane 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faux au sens de faucille. 

Lobe frontal : lobe moteur (4) 

 Lobe pariétal : 
sensitivité (1, 2, 3) 
 

Lobe occipital : vision (17, 18, 19) 

 

Lobe temporal : audition (22, 41, 42) 

 

Lobe du cingulum : émotions (24) 
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Les méninges sont en continuité les unes avec les autres au niveau du foramen magnum(1). 

 

 

 

 

 

 

Elles se composent :  

- dure-mère(2) (pachyméninge(3)) : membrane rigide épaisse, elle forme au niveau de la MS le 
fourreau dural, étendu du foramen magnum S2, ŀŘƘŝǊŜ Ł ƭΩƻǎ et plaque les vaisseaux sur 
ƭΩƻǎ(4). Elle se prolonge au-delà par le ligament coccygien, entourant le filum terminal ƧǳǎǉǳΩŀǳ 
coccyx. Elle émet des prolongements lat autour des nerfs spinaux qui la traversent et en haut 
se prolonge avec la dure-mère crânienneΦ !ǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŜƴŎŞǇƘŀƭŜΣ ŜƭƭŜ ŦƻǊƳŜ ƭŜǎ sinus 
duremériens qui drainent le sang veineux. Elle envoie des prolongements entre les 
hémisphères cérébraux (faux du cerveau) ; 

- arachnoïde(5) (leptoméninge(6)) : mince membrane, feuillet pariétal, tapisse la face profonde 
du fourreau ŘǳǊŀƭ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭŀ a{ Ŝǘ ǎΩŀǊǊşǘŜ Ŝƴ {нΦ 9lles peuvent délimiter des citernes 
arachnoïdiennes par des trabéculations(7) arachnoïdiennes. Elle est séparée de la dure-mère 
par un espace sous-dural ; 

- pie-mère(8) (leptoméninge) : membrane porte vaisseaux, directement appliquée sur la face 
ŜȄǘŜǊƴŜ ŘŜ ƭŀ a{ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƴŎŞǇƘŀƭŜ. 9ƭƭŜ ǎΩŀǊǊşǘŜ ŀǳ ŎƾƴŜ ǘŜǊƳƛƴŀƭ Ŝƴ [н ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭŀ a{(9). 
Apporte la vascularisation au cerveau(10). {ŞǇŀǊŞ ŘŜ ƭΩŀǊŀŎƘƴƻƠŘŜ ǇŀǊ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǎƻǳǎ-
arachnoïdien, rempli de liquide cérébrospinal.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Granulation 
arachnoïdienne : permet 
la résorption(11) du LCS 
dans le sinus veineux.   

Espace épidural 

Arachnoïde 

Filum terminal 

MS 

(1) foramen, trou 

magnus, grand  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(2) dura mater, matrice 
dure 

(3) pakhús, épais 

 
(4) En cas de 
traumatisme, il peut se 
produire un épanchement 
ŘŜ ǎŀƴƎ ŜƴǘǊŜ ƭΩƻǎ Ŝǘ ƭŀ 
dure-mère : hématome 
extra-dural. 
(5) arakhnoeidἚs, 
semblable à une toile 
ŘΩŀǊŀƛƎƴŞŜ 

(6) lepto, mince 

(7) trabs, poutre 

(8) pia mater, matrice 
tendre 

(9) La ponction lombaire 
se fait en L3-L4 ou L4-L5 
et consiste à prélever du 
LCS en introduisant une 
ŀƛƎǳƛƭƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ 
sous-arachnoïdien. 

(10) La vascularisation se 
Ŧŀƛǘ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ǾŜǊǎ 
ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊΣ ǇŀǊ 
ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇƛŜ-
mère. 

(11) Disparition. 

 

Ligament coccygien 
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3 Dos 

3.1 Colonne vertébrale 

La colonne vertébrale comporte 33 vertèbres dans 4 segments. 

- fonction statique(1) ; 

- fonction stabilité : la ligne de gravité passe par : tubercule CI, corps C6, T9, S3 ; 

- fonction cinématique : proprioception, mouvement global ; 

- fonction nerveuse.  

9ƭƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ о ŎƻǳǊōǳǊŜǎ ǉǳƛ ŞǾƻƭǳŜƴǘ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜ(2). 

Les courbures permettent une structure plus stable et rigide(3) ǉǳΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ 
rectiligne. Les courbures maximales sont en C6, T7, L3. 

 

[ŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŎŜǊǾƛŎŀƭŜ /L ǎΩŀǇǇŜƭƭŜΣ 
ƭΩatlas(4). 

 
 
 
 

3.2 Vertèbres 

Pour localiser les structures sur la hauteur, on décrit la vertèbre.  

Exemple : 
[Ωƻǎ ƘȅǇƻƠŘŜ Ŝǎǘ /пΦ 
 

 
 

7 Vertèbres cervicales  C1-C7 

 

 

 

12 Vertèbres thoraciques   T1-T12 

 

 

 

5 Vertèbres lombaires (lombales) L1-L5 

 

 

Sacrum 5 vertèbres sacrées fusionnées       S1-S5 

Coccyx 3-4 vertèbres coccygiennes fusionnées  Cx3-4 

= uncus(3) 

Convexe 

Concave 

= arc neural 

(3) uncus, crochet 

(1) [ŀ ǎǘŀǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ƭΩŞǘǳŘŜ 
ŘŜǎ Şǘŀǘǎ ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜΦ 

(2) Il peut y avoir des 
malformations. 

Lordose : concavité 
postérieure  

lordôsis, se courber 

Cyphose : concavité 
antérieure 

kúphôsis, bossu 

Scoliose : concavité 
latérale 

skolíosis, torsion 

 

(3) Comme la stabilité 
ŘΩǳƴ ƳǳǊ courbe : 

 
 

 

 

 

(4) Atlas, Titan que la 
mythologie grecque disait 
porter le ciel 

Ligne de 
gravité 
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Une vertèbre se compose :  

- corps : parallélépipède rectangle ; 

- pédicule ; 

- processus articulaire ; 

- arc postérieur : lame mince de section quadrilatère ; 

- processus épineux : court, bituberculé. 

Le foramen intervertébral se compose des 2 incisures vertébrales supérieure et 
inférieure et protège les nerfs spinaux ; 

Le canal vertébral permet de protéger la moelle épinière et le plexus veineux, il est 
triangulaire à base ant ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Particularités des segments : 

- cervicales : le foramen transverse permet de protéger les artères vertébrales ; 

- thoraciques : 2 fossettes costales du processus transverse permettent de tenir les 
côtes, le processus épineux est plus grand, le canal vertébral est circulaire. ; 

- lombaire : le processus(1) transverse des vertèbres lombaires est costiforme(2). Les 
processus épineux sont horizontaux. 

Les disques et vertèbres travaillent en sollicitation 
mécanique de cisaillement ou de compression selon leur 
inclinaison par rapport au plan horizontal. 

Articulations :  

- disques intervertébraux (liaisons élastiques planes) : 
o symphyses, anneau fibreux, forme biconvexe ; 
o iƭǎ ǎΩƛƴǎŝǊŜƴǘ ŜƴǘǊŜ н plaques cartilagineuses des 

corps vertébraux par des ligaments inter-osseux. 
Ils sont nourrit par contiguïté(3), ils sont pas 
vascularisés ; 

o ils ont les mêmes dimensions que les corps 
vertébraux, mais 3 mm de hauteur ; 

o le disque intervertébral comporte un anulus(4) fibrosus (épais, périphérique, 
lamelles fibreuses concentriques de collagène, hydrophobe) entourant le nucleus 
pulposus(5) (vestige embryonnaire de la chorde, en forme de sphère centro-discale, 
substance gélatineuse ŘΩacide chondroïtine sulfurique sous pression, hydrophile) ; 

Cervicales : 1,5 cm 

Thoraciques : 3 cm 

Lombaires :    3 cm 

 

 

 

Cervicales :     2 cm 

Thoraciques : 3 cm 

Lombaires : 4,5 cm 

ar, bas, lat 

(3) contigu, qui touche 

/ΩŜǎǘ ǳƴ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ 
ŘΩƻǎƳƻǎŜ cad de 
diffusion. 

 

(4) anus, anneau 

(5) pulposus, pulpeux 

Ce noyau sort quand on a 
une sciatique. 

Canal 
vertébral 

Nerf 
spinaux 

Foramen 
transverse et 
artères 
vertébrales 

Moelle épinière 

 

Plexus veineux 

ar, ha, med 

av, bas, lat 

ar, ha, lat 

Cervicales :     1,5 cm 

Thoraciques : 1,5 cm 

Lombaires :     2,5 cm 

 

 

(1) Apophyse, 
excroissance. 

(2) En forme de côte. 

ar, bas, med 

av, haut, lat 
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- disque uncovertébrale ou zygapophysaire(1) (planes) : entre les 2 paires de processus 
vertébraux, diarthroses. 

Il y a donc 3 surfaces de contacts entre 2 vertèbres, ce qui assure une stabilité. 
Ligaments :  

- antérieur : antérieur des corps vertébraux ; 

- postérieur : postérieur des corps vertébraux, dans le canal 
médullaire, large et festonnés(2) aux disques, rétrécis aux 
corps. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

4 Thorax 

Le thorax(3), est la partie supérieure du tronc ǎƛǘǳŞŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ Ŏƻǳ Ŝǘ ƭΩŀōŘƻƳŜƴΦ 

Il est ostéo articulaire et se compose de 2 parties : 

- postérieure : la colonne vertébrale thoracique et des 12 vertèbres et des 12 paires 
de côtes. 

- antérieure : sternum, os impair et médian. 

4.1 Cage thoracique 

La cage thoracique(3) est la partie supérieure du corps humain qui 
ǎΩŞǘŜƴŘ ŘŜ ƭΩŀōŘƻƳŜƴ Ł ƭŀ ōŀǎŜ Řǳ ŎƻǳΦ Il est ostéo-musculaire et 
fermé dans sa partie inférieur par le muscle diaphragme.  

Elle comporte 60 os et 100 articulations et se compose : 

- la colonne ; 

- les côtes ; 

- le sternum. 

- le ŎǆǳǊ, les gros vaisseaux ; 

- les poumons, la trachée, les voies aériennes ; 

- ƭΩǆǎƻǇƘŀƎŜ, les voies digestives ; 

- les nerfs, les éléments lymphatiques. 

Elle permet les mouvements : 

- respiration (diaphragme) ; 

- déplacement de la colonne vertébrale ; 

- tête et cou ; 

- ceinture scapulaire et de la paroi abdominale. 

 

 

 

 

 

 

 

(1) zugon, joug, paire 

apophysis, ce qui pousse 
à côté 

apophyse, éminence à la 
surface d'un os. 

(2) Feston, ornement, 
croix. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) thorax, poitrine 

Diaphragme 
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Côtes 

[Ωensemble des 12 côtes est appelé gril costal. 

Elles sont ostéo-cartilagineuses, orientées vers le bas en avant avec une torsion 
médiale et composées : 

- corps ; 

- col ; 

- tête. 

Les côtes sont mobiles, ce qui permet ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜ Řǳ ǘƘƻǊŀȄ Ŝǘ ŘΩinspirer 
via 2 articulations : 

- artic costo-vertébrales : avec le processus transverse ; 

- artic costo-sternale : cartilage costal, on les appelle les vraies côtes 1 à 7 (1re paire 
synchondrose, 2 à 9 diarthroses avec des ligaments) ; 

- artic inter-chondrales : on les appelle les fausses côtes 8 à 10 ; 

- artic synarthrose : cotes flottantes 11 à 12. 

 

  

Les muscles intercostaux sont : 

- externe ; 

- interne ; 

- intime. 
Avec un pédicule vasculo-nerveux 
sous la côte supérieure, dans 
ƭΩƻǊŘǊŜ(1) : veine, artère, nerf.  
 

 
 
 
 

 

Sternum  

Le sternum(2) Ŝǎǘ ǳƴ ƻǎ Ǉƭŀǘ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ ŀǾŜŎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩhématopoïèse(3). Il est oblique 
ǾŜǊǎ ƭŜ ōŀǎ Ŝǘ ƭΩŀǾŀƴǘΦ 9ƴ о ǇŀǊǘƛŜǎ : 

- manubrium(4) ; 

- corps ; 

- processus xiphoïde(5).  

 

 

 

 

 

(1) LorsǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇƻǎŜ ǳƴ 
drain 

 
on repère le bord 
supérieur de la 8e côte et 
on passe le drain en 
raclant le bord supérieur 
pour le pas toucher 
ƭΩŀǊǘŝǊŜ ƻǳ ƭŜ ƴŜǊŦΦ 

Il ne faut pas faire rentrer 
ŘΩŀƛǊΦ Le pneumothorax 
est dû à la présence 
anormale d'air dans la 
cavité pleurale. 

(2) stérnon, poitrine 

(3) Les nombreuses 
cellules de moelle servent 
ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ŎŀƴŎŜǊ ǇƻǳǊ ǳƴŜ 
ponction sternale. 

(4) manus, manche 

(5) xiphoeides, en forme 
ŘΩŞǇŞŜ 

 

 

Manubrium 
sternal 

Corps du 
sternum 

Processus 
xiphoïde 
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4.2 Médiastin 

Le médiastin(1) est ƭΩespace central du thorax, délimité par les poumons, le 
diaphragme, le sternum, les vertèbres. 

 
   
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

4.3 Appareil respiratoire 

[Ωappareil respiratoire Ŝǎǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƻǊƎŀƴŜǎ ǉǳƛ ŀǎǎǳǊŜƴǘ ƭŜǎ échanges gazeux 
entre milieux extérieur et intérieur. 

Il comprend :  

- une voie aérifère (tubes) : cavités nasales ; 

¶ pharynx(1) ; 

¶ larynx(2) ; 

¶ trachée(3) ; 

¶ bronches. 

- un organe dΩéchange gazeux : les 2 poumons. 

- des éléments mécaniques :  

¶ plèvre(4), glissement ; 

¶ diaphragme(5), muscle ; 

¶ parois thoraciques, structure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) pharynx, gouffre, 
gorge 

(2) larynx, gosier 

(3) ǘǊŀƪƘŜơŀΣ ǊǳŘŜΣ 
raboteuse  

(4) pleurón, côte, flanc 

Membrane séreuse qui 
revêt les parois du thorax 
et enveloppe les 
poumons. 

(5) diaphragma, cloison, 
séparation  

 

 

 

 

 

 

 

(1) médius, milieu 

star, se tenir 
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Trachée 

Trachée : conduit aérifère fibro-musculo-cartilagineux compris entre le larynx C6 et les bronches T5. 
Il se compose de 15-20 anneaux cartilagineux, en forme de fer à cheval ouvert en arr, contenus dans 
une membrane tubulaire fibreuse.  
Glande thyroïde(1) : en avant de la trachée, son isthme(2) est au niveau 2e à 4e anneaux trachéaux.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La trachée bifurque en 2 bronches(3) 
(angle inter-trachéo-brochique 70°, T5), 
rentre dans le hile pulmonaire. Puis se 
divise en bronches lobaires (3 à droite, 2 
à gauche, 1 bronche par lobe), puis en 
lobes bronches segmentaires, puis en 
bronchioles, puis en bronchioles 
terminales, puis en alvéoles contenues 
dans un sac alvéolaire où se fait 
ƭΩhématose. 
 
 
 
 
 
 

(1) thyreoeidês, 
semblable à un bouclier 
long 

(2) isthmos, passage 
étroit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) La bronche droite est 
quasi verticale alors que 
la gauche est plus 
horizontale. Une 
cacahouète tombe donc 
dans la bronche droite. 
/ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜǎ 
infections pulmonaires 
liées à des troubles de 
déglutition. 

 

 

Lobe droit de 
la thyroïde 

Lobe gauche 
de la thyroïde 
 

Ou pyramide 
de Lalouette 

Isthme, pont de 
parenchyme 
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Poumons 

 

Les poumons ǎƻƴǘ ƭΩƻǊƎŀƴŜ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ ƎŀȊŜǳȄ ŘŜ ƭΩhématose. 

Forme conique, parenchymateux(1), dans la gouttière pleuro-pulmonaire, partie 
latérale de la cage thoracique. 

On peut les modéliser par une pyramide à base 
triangulaire : 

ï bord postérieur : mousse (mal délimité) et 
convexe (côtes) ; 

ï bord antérieur : tranchant (vers le médiastin) ; 
ï bord latérale (costale) : convexe (côtes) ; 
ï bord médiale (médiastinale) : concave, hile 

pulmonaire au centre ; 
ï bord inférieur (base, face diaphragmatique) : 

circonférentiel (courbe), concave vers le bas, 
repose sur la coupole diaphragmatique ; 

ï apex : 2 cm au dessus de la clavicule(2).  

[Ŝ ƘƛƭŜ Řǳ ǇƻǳƳƻƴ Ŝǎǘ ƭΩƻǊƛŦƛŎŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜΣ ǉǳƛ 
contient : 

- des élements fonctionnels : 
bronche, artère pulmonaire 
et veines pulmonaires ; 

- des éléments nourriciers : 
artère, veine, nerfs 
bronchiques et 
lymphonoeuds. 

 
 
 
 
 
 
 
 

(2) Une perforation 
criminelle au-dessus de la 
clavicule peut donc être 
mortelle.  

(1) parenkhuma, effusion 

Le parenchyme est un 
tissu du corps humain 
dont les cellules ont une 
activité physiologique, 
par opposition aux tissus 
conjonctifs, qui eux 
servent de soutien ou de 
liaison. 

6 cm 
















































































































